
平成２２年 ２月 ９日

「薬剤師のためのフィジカルアセスメント講習会」

の開催について

このたび、長崎大学病院と県内の病院が協力して「薬剤師のためのフィ

ジカルアセスメント講習会」を開催いたします。

これまで、薬剤師が患者さんに直接触れることはありませんでしたが、患者

―薬剤師関係の発展と、薬剤師のチーム医療への積極的な参加のため、若手薬

剤師教育等を目的に、薬剤師が直接患者さんに触れて情報を得る技術を習得す

るコースを新たに設立いたします。

最近、医薬品の分野において、生活習慣病など薬物療法中心の治療が必要な

疾患の増大や分子標的薬など革新的新薬の出現から、効果や副作用発現を適切

にモニターしなければならない医薬品が増加してきております。そのため、個

々の患者さんに最適な薬物療法を進める中で、薬剤師が「患者さんの状況を把

握する」ことは、特にリスクの高い薬剤を中心に、医薬品による副作用を防止

あるいは早期に発見し重篤化を防止するという点から重要であると考えられま

す。また、病院内の様々な職種の人たちが協力するという姿勢(スキルミック

ス)が重要であると言われています。これまでも薬剤師は様々な手段でチーム医

療に参加していましたが、さらに状況に応じて脈拍や血圧等を測ったり、実際

に患者さんに触れたり視たりして(フィジカルアセスメント)、直接的に情報を

得る必要がでてきました。そのためには知識や方法をしっかりと学ばなければ

なりません。

そこでこの度、長崎大学病院を中心として、長崎薬剤師フィジカルアセスメ

ント研究会を立ち上げました。本研究会ではフィジカルアセスメントが行える

薬剤師を養成するため、薬剤師、薬学部学生がこれらの知識・方法を修得でき

る「薬剤師のためのフィジカルアセスメント講習会」を開設しました。

つきましては、全国的にみても非常にユニークで、先駆的な本講習会につい

て、開催記事等の掲載をぜひお願いしたく、ご案内申し上げます。

１．日 時 平成２２年２月１０日（水）１８時３０分から（全１２回）

２．場 所 長崎大学医学部ポンペ会館（長崎市坂本１-１２-４）

３．詳細内容 別紙ポスターをご覧ください。

４．問い合わせ先 長崎大学病院臨床教育・研修センター

医師育成キャリア支援室（担当：平尾） 電話：０９５－８１９－７８４７

プレスリリース



 
日 時： 平成22年2月10日（水） 18：30～ 

会 場： ポンぺ会館（長崎大学医学部、長崎市坂本1丁目12-4） 

参加費： 500 円（ただし学生は無料） 

【プログラム】                          （司会）長崎大学病院 薬剤部 北原隆志 先生 

開会挨拶（18:30～18:35） 

長崎大学病院長  河野 茂 先生（長崎薬剤師フィジカルアセスメント研究会会長） 

＜セッション１＞（18：35～19：20） 

１．薬剤師がフィジカルアセスメントを行う意義について 

長崎大学病院薬剤部長 佐々木 均 先生（長崎薬剤師フィジカルアセスメント研究会副会長） 

２．フィジカルアセスメント講習会開講の趣旨説明 

長崎大学病院 薬剤部 北原隆志 先生 

３．フィジカルアセスメント講習会の概要について 

長崎大学病院 医師育成キャリア支援室 浜田久之 先生 

＜セッション２＞（19:20～19:50） 

１．「JSH2009ガイドラインにおけるオルメテックの位置付け」  第一三共株式会社 

２．「聴診器に関する情報提供」  ウェルチ・アレン・ジャパン株式会社 

＜情報交換会＞（19:50～20:30） 

 

【研修日程】                                開催日程：原則毎月第三水曜日 19：00～ 

回数 日時 テーマ 学習方法 講師(予定) 

① 2 月 10 日 開催式及び趣旨説明会 聴診器展示会 河野病院長 他 

② 2 月 24 日 フィジカルアセスメントの基本 1 講義・シミュレーターを用いて実技 浜田医師 

③ 3 月 17 日 フィジカルアセスメントの基本 2 同上 浜田医師 

④ ４月 21 日 フィジカルアセスメントの基本 3 同上 浜田医師 

⑤ 5 月 検査値異常からの副作用の見方 講義 消化器内科医師 

⑥ 6 月 皮膚科の副作用の見方 講義（症状の画像スライドを含む） 皮膚科医師 

⑦ 7 月 循環器系の副作用の見方 講義（心電図、X 線写真、心音も含む） 循環器科医師 

⑧ 8 月 精神・神経系の副作用の見方 
講義・実技（精神・神経学的な観察の

仕方） 
精神神経科医師 

⑨ 9 月 
呼吸器系の副作用の見方（薬剤性肺障害

の発見方法） 

講義（X 線写真の見方も含む）・ 

シミュレーターを用いての聴診 

（薬剤性肺障害特有の呼吸音の聴取） 

呼吸器内科医師 

⑩ 10 月 

ベッドサイドにある医療機器の見方 

（モニター、シリンジポンプ、酸素吸入、

ネブライザーなど） 

実物を見ながら体験 ME センター 

⑪ 11 月 
口腔・嚥下系の副作用の見方と嚥下レベ

ルに合わせた服用形態について 
講義(症状の画像スライドを含む） 歯科医師 

⑫ 12 月 最先端医療について 講義 外部講師 

共催：長崎薬剤師フィジカルアセスメント研究会/ 第一三共株式会社 

後援：長崎大学病院/ 長崎県病院薬剤師会 

薬剤師のためのフィジカルアセスメント講習会 




