
科目区分：総合科学科目 
 

 

授業科目名 共に支える 
学期 曜 日 校時 

英  語  名 Collaboration 

担 当 
教 員 名 杉山 和一 他 単位数 ２単位 必修 

選択 選 択 後期 月曜日
18：00 
～ 

19：30 

授  業  の  ね  ら  い  ・  内  容  ・  方  法 
現在、わが国では景気回復の兆しが少しずつ見えてきているといわれています。しかし、国民の経済的な格差

は急激に拡大し、一方では少子・高齢化がかつてないスピードで進行しています。こうした状況の中、私たちは

高齢者・身障者などの社会的弱者に関連する複雑で深刻な問題を抱えており、早急な問題解決が求められていま

す。 
このような問題を解決するための重要なキーワードの１つが「支えあい」であると考えられます。この講義で
は、これらの具体的な問題についてより深い理解をうながすため、「支えあい」に関する基本的な考え方を示すと
ともに、様々な「支えあい」の現場における実践から得られた貴重な知見を紹介します。また、１つ１つの問題
を解決するためのヒントについても、できるだけ多く示唆したいと思います。 

テ  キ  ス  ト  、  教  材  等 

開講場所：長崎市出島町｢出島交流会館」２階、テキストは使わず、適宜資料を配布する。 

対  象  学  生 成  績  評  価  の  方  法 教  員  研  究  室 

全 学 部 
 
レポート及び出席状況による総合評価 
 

 

授    業    計    画 

 
① １０月  ２日 長崎市内斜面市街地の現状と課題    杉山 和一（長崎大学・助教授） 
② １０月１６日 都市のユニバーサルデザイン      杉山 和一（長崎大学・助教授） 
③ １０月２３日 支え合う暮らしの器づくり       平野 啓子（ＮＰＯ法人長崎斜面研究会・理事長） 
④ １０月３０日 世界の見捨てられた子供たちが笑顔を取り戻すまで   

木原 真 （ＮＰＯ法人礎の石孤児院・理事） 
⑤ １１月 ６日 命は宝・子は鎹（かすがい）～生態人類学に関わる現地調査からの教訓～ 
⑥                           武田 淳 （佐賀大学・教授） 
⑥ １１月１３日 自分らしく生きる           上田 真弓（近森リハビリテーション病院・ 

ソーシャルワーカー） 
⑦ １１月２７日 耳を傾けると何が聞こえるか      賀來 邦子（シニアライフアドバイザー） 
⑧ １２月  ４日 義足のランニング           二宮 誠 （株式会社長崎かなえ・代表取締役） 
⑨ １２月１１日 地域リハビリテーション        栗原 正紀（近森リハビリテーション病院・院長） 
⑩ １２月１８日 地域で支える高齢者・障害者のケア   松坂 誠應（長崎大学・教授） 
⑪ １２月２５日 訪問リハビリで見えてくるもの     武田 芳子 

（訪問看護ステーションひまわり・作業療法士） 
⑫  １月１５日 あきらめないで口から食べること    角町 正勝（角町歯科医院・院長） 
⑬  １月２２日 在宅介護をものづくりで支える（１）  石松 隆和（長崎大学・教授） 
⑭  １月２９日 在宅介護をものづくりで支える（２）  石松 隆和（長崎大学・教授） 
 
 
 
○オフィスアワー（質問受付時間） 
月曜日 13：00～16：00 

 
 


