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  令和８年度ピア・サポーターの募集等について 

 

 

１ 目 的 

  学生生活上の悩み，不安等を抱える学生，特に新入生への支援システムとして，上級生及 

び同級生が学生の目線で質問・相談を聞き，アドバイスする「ピア・サポート」を実施する 

ことにより，個々の学生の不安，悩み等の解消・軽減を図るとともに，新入生相談会の企画 

及びオープンキャンパス等行事に参加して，学生間の人をつなぐネットワークを形成するこ 

とを目的とするピア・サポーターを募集する。 

 

２ 位置付け 

  ピア・サポートは，学生何でも相談室の業務の一環として，学生何でも相談室長の監督責 

任の下で実施する学生ボランティア活動である。 

 

３ 実施体制 

  相談室長      学生委員会委員長 

  相談室員      インテーカー，学生支援課職員 

  ピア・サポーター  学部学生，大学院学生 

  協力助言教員等   保健センター教員，カウンセラー 

             

４ 活動予定内容 

 (1)学生生活相談及び新入生相談会 

全学生を対象として，ピア・サポートルームや SNS 等において，学生生活，学修，課 

外活動，対人関係，学生関係施設，進路・進学等の学生生活全般に関する質問・相談に対 

応する。なお，深刻な内容の相談事案等については，ピア・サポーターと相談者間のトラ 

ブル発生を防止するため，学生何でも相談室に速やかに引き継ぐよう，ピア・サポーター 

に指導する。また，新入生相談会も開催する。 

 

 (2)ヘルシーキャンパス企画「時間管理ワークショップ（案）」への参加 

   保健センター主催の「時間管理ワークショップ（案）」に参加し，スケジュール管理等 

新入生のサポートを行う。 

 

(3)オープン・キャンパスへの参加 

  オープン・キャンパスにおいて，総合窓口，生活相談及びピア・サポートの紹介等を行う。 

 

(4)全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ）への参加 

 

(5)その他の活動 

新入生募集チラシの作成，諸行事（学園祭等）への参加，ピア・サポーター定例会， 

   学生相談箱の設置（文教食堂，環境科学部本館），食堂机上札設置，SNS対応等。 
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５ 活動拠点 

  ピア・サポートの活動拠点として，学生支援センター内ピア・サポートルームとする。 

 

６ 活動期間 

ピア・サポーターの活動期間は，在学期間中とする。 

 

７ ピア・サポーターの募集 

(1) 募集人員 

１０名程度 

(2) 募集対象 

学部学生及び大学院学生 

(3) 募集期間 

令和８年３月１７日（火）～令和８年４月３０日（木） ※その後随時募集 

(4) 募集方法 

   NU-Web メール配信，掲示，ホームページ等による公募 

 

８ その他 

・平成３０年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於北海道大学）４名参加 

・令和元年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於愛媛大学）５名参加 

・令和元年度：他大学交流会（Peer-Kan’s，於関西大学）２名参加 

・令和２年度：他大学交流会（Peer-Kan’s，於関西大学オンライン）４名参加 

・令和３年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於三重大学オンライン）なし 

・令和４年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於東京工業大学）参加なし 

・令和５年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於北星学園大学）１名参加 

・令和６年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於大阪経済大学）２名参加 

・令和７年度：全国大学ピアサポーター合同研修会（ぴあのわ，於愛媛大学）２名参加 

 


