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冬季休業期間（年末年始）中の事故防止等について 
 
 
 冬季休業期間（年末年始）中は、帰省先での友人や親族との会食、同窓会や新年
会など日常の学生生活とは異なる行事が増える期間です。気持ちが緩み羽目を外
すことで思わぬ事故やトラブル等に巻き込まれるリスクが高まります。 
 学生の皆さんにおいては、長崎大学生であることの自覚と責任のある行動を心
掛け、下記の項目に留意し有意義な冬季休業期間（年末年始）を過ごしてください。 

 

①交通事故の事故防止等について 

 帰省・旅行・サークル活動等でバイクや自動車等を運転する機会が増えます。交通量も増加し

ますので、普段は全く運転しない人だけでなく、運転している人も、十分気をつけてください。

また、自転車運転中のスマホ・酒気帯び運転の罰則が強化されています。重大事故を防ぐために

も、交通ルールを順守しましょう。飲酒運転やスピード違反等は絶対にしてはいけません。 

 

②飲酒、インターネット等のトラブル防止について 

帰省先での懐かしい友人との飲み会等飲酒の機会が増える時です。２０歳未満の飲酒は違法

ですし、イッキ飲みの強要は犯罪です。飲酒トラブルには十分注意してください。 

 インターネット利用では様々な問題、トラブルが起きています。SNS のトラブル、ネット被

害等に遭わないよう注意してください。また、ネット上には不確かで怪しい情報があふれていま

す。情報の真偽を確認する習慣をつけてください。 

 

③違法薬物について 

近年、大学生による大麻取締法違反事件が相次いでいます。違法薬物の使用・所持・栽培等は

重大な犯罪行為です。また、違法薬物の使用はこころと身体の発達に悪影響を及ぼします。本学

学生としての自覚と責任を持ち、責任のある行動を心掛けてください。 

 

④宗教勧誘について 

 カルトが大学生を狙っているという情報があり、本学内外でも最近まで勧誘の事例がありま

した。学内外やＳＮＳなどにおいていろいろな団体や個人が活動していますが、身元を明かさな

い相手からの勧誘を受け、不安に感じた場合は、「個人情報を安易に教えない」、「きっぱり断る」



など自分を守るための意思表示や行動をとってください。 

 

 ※九州大学制作の注意喚起動画「教えて！Ｑボー【カルト：ＳＮＳ編】」は大変参考になりま

すので、ぜひ閲覧してください。 

  https://www.youtube.com/watch?v=Et9zd1yLN50 

 

⑤アルバイトのトラブル防止について 

最近アルバイトには、高い賃金と引き換えに危険な労働を伴う職種、学生にふさわしくない職

種、劣悪な労働条件等のものがあり、トラブルが発生しています。 

また、短時間で高収入が得られるなど甘い言葉につられて、SNS やインターネット掲示板な

どを通じて応募したアルバイトで知らない間に犯罪者となってしまうこともあります（いわゆ

る闇バイト）。アルバイトを選ぶ場合は十分に注意してください。 

 

⑥犯罪事件の防止について 

 年末年始は特に不審者が増加する傾向があります。強制わいせつ等の性犯罪に巻き込まれな

いため、人通りの少ない場所は避けるほか、飲酒後や飲酒中の行動にも注意してください。 

また、空き巣や強盗事件にも気をつけてください。少しの外出の際でもカギを閉め、犯罪者と

鉢合わせしないようにしてください。 

 

⑦国内旅行及び海外旅行について 

 旅行に出かける場合は気象状況を十分確認し、万全な計画と準備をしてください。また、旅行

先ではマナーを守った行動をし、家族や知人には旅行日程・宿泊先・連絡先を事前に伝えるよう

にしてください。 

特に海外へ行く場合は、危機管理の意識をもつことが必要です。渡航先の最新の情報をチェッ

クしてください。また、「海外渡航システム（http://www.liaison.nagasaki-u.ac.jp/?page_id=79）

にアクセスし、渡航の２週間前までに渡航システムより申請を行ってください。 

 

 

＊サークル活動で遠征・合宿する場合は、事前に大会等届を学生支援センター（課外支援コーナ

ー）に提出(Web 申請)してください。 

＊事件・事故にあった場合は、速やかに下記の連絡先に連絡してください。 

 

 ・警察署 １１０番  警察安全相談窓口 ＃9110 または 095-823-9110 

・消防署 １１９番 

・守衛室  095-819-2057 

 ・学生支援センター Mail:kagaishien@ml.nagasaki-u.ac.jp 

https://www.youtube.com/watch?v=Et9zd1yLN50
http://www.liaison.nagasaki-u.ac.jp/?page_id=79

