
場所
長崎大学文教キャンパス

（詳細は申込後にご案内）
対象
小学1～6年生の親子10組（各日最大20名）
未就学児の弟さん妹さんも一緒に参加できます。

持ち物
動きやすい服装、タオル、飲み物

参加費無料

2026年度
第1回7月30日(木)

第2回8月 3日(月)
14:00～15:00
（13:30受付開始）

主催：長崎大学保健センター

【お友達とのご参加について】
保護者様お一人につき、お子様最大3名まで参加可能です。
安全管理の都合上、必ず保護者様が会場まで一緒に付き添ってお越しください。
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