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2025年度後期 長崎大学公開講座  
長崎の伝統野菜を作ろう～種から考える栽培技術～（全３回）を開催

 長崎大学生涯教育センターでは、教育学部・鎌田英一郎准教授による一般市民を対象とした公開講座
「長崎の伝統野菜を作ろう～種から考える栽培技術～（全３回）」を開催いたします。 
本講座は今年度で８年目となる人気講座で、唐人菜や雲仙こぶ高菜といった葉菜類、長崎赤かぶや諫

早四月大根といった根菜類など、長崎の伝統野菜の栽培に焦点を当てつつ、「種」に注目し、栽培技術
のあり方について、毎年多くの方にご参加いただき、交流の場となっています。 
また、鎌田准教授をはじめ、専門の種採り農家による伝統野菜の栽培のポイント解説に加え、教育学

部附属農園において伝統野菜を種から栽培し、第３回講座では収穫した野菜を使った調理を行い、伝統
野菜の魅力をより一層体感できます。 
地域の農業と食の理解を深める貴重な機会となっています。本講座の周知にご協力いただくととも

に、講座当日の取材もお願い申し上げます。 

なお、当日の取材を希望の場合は、下記の問い合わせ先に、会社名、参加人数、連絡先及び来校手段

等を 9月 22日（月）12:00までにお知らせください。 

【昨年度の様子】 

第１回 種まき 第２回 種採り農家さんの話 
（竹田かたつむり農園 竹田竜太氏） 

第２回 間引き 第３回 収穫・母体選抜 








