
 

                          PRESS RELEASE 
2026年 7月 14日 

報道機関 各位 

長崎スタジアムシティで、夏休みに親子で学ぶ！  

長崎大学公開講座「自然災害から身を守る」を開催 
 
近年、線状降水帯による大雨や土砂災害、地震などの自然災害が全国各地で発生しています。こうし

た状況をふまえ、夏休み期間中の小・中学生と保護者、一般市民の方を対象に、自然災害への理解を深
め、自らの身を守るための知識や備えについて学ぶ公開講座を開催します。 
講師には、地震学・災害情報・防災教育を専門とする慶應義塾大学環境情報学部准教授の大木聖子氏

をはじめ、気象予報士の片平敦氏、平地真菜氏、さらに土砂災害の専門家である木下篤彦氏をお招きし
ます。講演後には、三井住友海上火災保険株式会社による親子ワークショップ「おでかけ防災リュッ
ク」や、災害に関する企業展示コーナーも実施予定です。 
 
開催日：2026年 8月 2日（日） 

こども編 9：30～12：00（小・中学生対象） 
おとな編 13：30～16：40（中高生・一般対象） 

会 場：長崎スタジアムシティ NORTH 4階 NUTIC（長崎市幸町７-１） 
スケジュール：別添チラシ参照 
 
【公開講座 講師のご紹介】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
当日の取材をご希望の方は、7月 31日（金）17：00までに下記担当までご連絡ください。 
 

【本リリースに関するお問い合わせ先】（受付：平日 10：30～17：00） 
長崎大学病院 災害医療支援室 メール：clear_d@ml.nagasaki-u.ac.jp 電話：095-819-7567 
※参加申込状況についてもお問い合わせいただけます。         

片平 敦氏 
気象予報士・防災士 
関西テレビ 
株式会社ウェザーマップ 
紹介リンクはこちら 

大木 聖子氏 
地震学・災害情報 
防災教育 
慶應義塾大学  
環境情報学部 准教授 
紹介リンクはこちら 
 
平地 真菜氏 
気象予報士・防災士 
NBC長崎放送 
株式会社ウェザーマップ 
紹介リンクはこちら 
 
 

木下 篤彦氏 
土砂災害・気象予報士 
内閣府沖縄総合事務局 
開発建設部技術管理官 
災害対策本部 
防災・危機管理調整官 

https://caster.weathermap.co.jp/katahira-atsushi
https://bosai.sfc.keio.ac.jp/about-satoko
https://caster.weathermap.co.jp/hirachi-mana


① 会場へのアクセス 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
② 災害医療支援室 Facebook、インスタグラム・2025年度公開講座の様子 
 
長崎大学災害医療支援室 Facebook 
https://www.facebook.com/CLEARtoDisaster 
 
 
長崎大学災害医療支援室インスタグラム 
https://www.instagram.com/clear.d2017/ 
 
 
 
③ 昨年度の講演様子 

 

https://www.facebook.com/CLEARtoDisaster
https://www.instagram.com/clear.d2017/


2 0 2 6 年度

１ 地震について ２ 大雨について

大木 聖子
（おおき さとこ）

慶應義塾大学
環境情報学部 准教授

地震学・災害情報
防災教育

４
土砂災害について

片平 敦
（かたひら あつし）

気象予報士・防災士

関西テレビ
株式会社ウェザーマップ

木下 篤彦
（きのした あつひこ）

内閣府沖縄総合事務局
開発建設部 技術管理官
災害対策本部
防災・危機管理調整官

土砂災害・気象予報士

午前の部 こども編（小・中学生）

午後の部 おとな編（中・高校生・一般）

応募締切：７月１７日（金）

募集定員：各回４０名（先着順）

＊定員に達したら締め切ります

開催日：２０２６年８月２日（日） ＊受講料無料

会 場：スタジアムシティ ノースオフィスビル４階（NUTIC）

主催：長崎大学病院 災害医療支援室

３ 猛暑について

平地 真菜
（ひらち まな）

NBC長崎放送
株式会社ウェザーマップ

気象予報士・防災士

お問合せ：clear_d@ml.nagasaki-u.ac.jp

長崎大学市民公開講座
「自然災害から身を守る」

５
親子ワークショップ

おでかけ防災リュック

三井住友海上火災保険株式会社
長崎支店 長崎支社

地震、大雨、猛暑、土砂災害…

近年、いろんな自然災害が各地で発生しています。
親子で自然災害や身を守る方法について学びませんか？

※ 本事業は災害医療研修等委託事業（長崎県委託）
により実施します

「アイラブみー©️NHK」



２０２６年度 長崎大学市民公開講座

「自然災害から身を守る」スケジュール

・三井住友海上火災保険株式会社

・株式会社ダイソー

・牛島食品産業株式会社

・プロセブン株式会社

・株式会社エクセルシア など

午前の部 こども編 内容 午後の部 おとな編

９：００ 受付開始 １３：００

９：３０ 開会 １３：３０

９：３５〜９：５０ 講演１ １３：３５〜１４：００

９：５５〜１０：１０ 講演２ １４：０５〜１４：３０

１０：１５〜１０：３０ 講演３ １４：３５〜１５：００

１０：３５〜１０：５０ 講演４ １５：０５〜１５：３０

１０：５０〜１１：００ 質疑応答 １５：３０〜１５：４０

１１：００〜１１：３０
親子ワークショップ
おでかけ防災リュック
（午前のみ開催します）

１１：３０〜１２：００ 展示会場開放＋質疑応答 １５：４０〜１６：４０

＊災害に関する展示コーナー

こども 編
申し込みフォーム

おとな 編
申し込みフォーム

https://forms.cloud.microsoft/r/89By6DCNh6
https://forms.cloud.microsoft/r/nVMt13gGjc

