
 

                          PRESS RELEASE 
2026年 10月 1日 

報道機関 各位 

スタジアムシティで現役世代を対象とした 
「働く世代のための認知症理解促進セミナー」を開催 

 
 認知症は高齢者だけの病気ではなく、65 歳未満の若い世代で発症する「若年性認知症」もあります。
若年性認知症を発症しても、本人の意欲や能力に応じた就労の継続は可能であり、就労の継続は家族を含
めその人らしい生活の維持にもつながります。 
若年性認知症についての正しい知識と理解を深めるとともに、就労を継続するためのサポート体制に

ついて学ぶセミナーを開催します。 
 

【認知症に関する近年の動向】 
2023年 12月に、早期アルツハイマー病の進行を抑制する新たな治療薬である抗アミロイドβ抗体薬が
発売されました。また、2024年 1月 1日には、認知症基本法（共生社会の実現を推進するための認知
症基本法）が施行され、認知症の予防や早期発見・早期治療、国民の理解促進や共生社会の実現に向け
た取り組みが進められています。このような社会的関心の高まりを背景に、比較的若い世代が医療機関
を受診する機会も増えつつあります。 
 
「働く世代のための認知症理解促進セミナー」 
【日時】2026年 10月 22⽇（⽊）14:00〜16:00（開場：13:30） 
【会場】長崎スタジアムシティ NORTH４階 NUTIC（⻑崎市幸町 7-1） 
【主催】長崎⼤学病院 基幹型認知症疾患医療センター 
【対象】一般企業等の管理者・人事担当者、産業医、雇用・産業保健領域の関係者、 

認知症に関心のある現役世代の方どなたでも 
【参加費】無料 ※駐車場の割引はございません 
【定員】会場：先着 70名 
    オンライン：定員なし 
【申込フォーム】https://forms.cloud.microsoft/r/HhZKUk31dy 
【申込期限】10月 18⽇（⽇）24:00まで 

※詳細は別添ポスターをご参照ください。 
 
【取材をご希望の方へ】 
・取材を希望する報道機関は、10 月 21 日（水）までに、下記宛に「社名・氏名・連絡先・来院予定人
数」をお知らせください。 
 

 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 
長崎大学病院 総務課（広報・評価・国際）  
TEL：095-819-7790 E-mail：mhweb@ml.nagasaki-u.ac.jp 

https://www.med.nagasaki-u.ac.jp/psychtry/HP/dementia/index.html
https://forms.cloud.microsoft/r/HhZKUk31dy
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令和8年度 ⻑崎県基幹型認知症疾患医療センター事業

主催

095-819-7975
長崎⼤学病院�基幹型認知症疾患医療センター

参加申込フォーム

スマホから簡単！

takahisa.matsuo@nagasaki-u.ac.jp 

認知症を発症しても働き続けられる社会を目指して

長崎⼤学病院基幹型認知症疾患医療センター
　医師 ⽊下�裕久�先⽣
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日時

会場：先着70名定員

申込方法

10月18⽇（⽇）24:00まで申込期間

無料参加費

知 症 理 解
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認知症を発症した
ら働けないの？

従業員の様子が最近
おかしい。
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認知症やMCIって
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Microsoft Forms
方法 会場とオンラインの

ハイブリッド開催

対象者 一般企業等の管理者、産業医、
認知症に関心のある現役世代

14:00～14:05

14:05～14:50

14:50～15:00

15:00～15:20

開会

『働く世代のための認知症の基礎
 ��������　 � 〜�予防と早期ケア�〜』
休憩（10分）

『長崎県若年性認知症サポートセンターの紹介』

15:20～15:40 『ご本人からのメッセージ』

15:40～15:50 質問コーナー

15:50～16:00 基幹型認知症疾患医療センターの紹介

16:00 閉会・アンケート記入

講師紹介

長崎県若年性認知症サポートセンター
　若年性認知症⽀援コーディネーター 藤島�涼⼦�⽒

若年性認知症当事者　渡⼝�浩幸�⽒

日本精神神経学会専門医、日本老年精神医学会専門医、産業医。
長年、長崎大学病院にて認知症診療に携わり、数多くの若年性認知症患者
の診療を経験。産業医としても活躍。

若年性認知症と診断された方の治療と仕事、生活の全般的な支援に携わ
る。医療機関や産業保健領域の関係機関と連携し、就労継続の支援や退職
後の生活の相談に応じている。離島を含めた県内各地で精力的に活動中。

55歳の時に職場でもの忘れの症状を自覚。58歳の時に若年性アルツハイマ
ー型認知症と診断。発症後も職場の協力を得て一般企業での就労を継続。
長年勤めた会社を60 歳で退職し、現在は抗アミロイドβ抗体薬による治療
に専念し、妻とサッカー観戦を楽しんでいる。

※下記の二次元コードからお申込みください

（〒850-0046 ⻑崎市幸町7-1）

参
加
無
料

※駐車場の割引はございません

（センター直通）
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