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長崎大学薬学部生が『上五島病院フェスタ』で 
心臓健康チェック相談会を実施します 

2月 11日（日）、長崎大学薬学部は上五島病院で開催される『上五島病院フェスタ』にて、「心臓健康

チェック相談会」を実施します。

本活動は、心房細動に関する研修プログラムを修了した薬学部生に実践的な学びの機会を提供すると

ともに地域の皆さまの健康に貢献したいという思いから、長崎市主催のイベントやみらい長崎ココウォ

ーク、ベルナード観光通りなど街中を中心に健康指導を行ってきました。 

今回は初めて離島での実施となります。心房細動があると脳卒中のリスクが５倍に膨れ上がるため、

脳卒中になる前に心房細動を発見することが重要視されています。特に日本は、超高齢化社会と言われ

ており心房細動のリスクが高い高齢者が多いため、この活動には大きな意義があります。 

当日は長崎大学薬学部生が小型心電計を用いて地域の皆さまの心臓の健康チェックを行います。本活

動について、取材いただける場合は事前に下記問い合わせ先までご連絡ください。 

■上五島病院フェスタ

日時：2024年 2月 11日（日）9:30～13:00（受付は 12:30まで） 

場所：長崎県上五島病院 （長崎県南松浦郡新上五島町） 

費用：無料 

前回の「心臓健康チェック相談会」の様子（ベルナード観光通りにて） 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 

長崎大学薬学部 育薬研究教育センター TEL:095-819-2413 






