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2024年 9月 3日 

報道機関 各位 

『日本の食育と学校給食を学ぶ』 
インドネシア共和国の行政官らが長崎で研修を行います 

 

長崎大学教育学部は、独立行政法人国際協力機構（JICA）と連携し、インドネシア共和国から行政官
らを招き、日本の学校における食育・学校給食に関する研修を実施します。 

9月 9日（月）には、長崎大学教育学部附属小学校で学校給食のシステムや教科による指導（食育）
を学び、配膳・実食・片付も含めた給食を体験します。9月 10日（火）には、長崎大学教育学部 鎌田 
英一郎 准教授の案内で県内の学校給食の食材生産所を巡り、学校給食における地産地消の重要性や地
域農家と連携した食育について講習を行います。  
インドネシア共和国では、子どもの栄養不良が課題となっています。本年 8月には国家栄養庁が新設

され、同国では今後無料の学校給食が導入される予定です。本研修では、同じ島嶼国というインドネシ
ア共和国との共通点を持つ日本で、最も多くの島を有する長崎県を舞台に、保健省、教育省、国家栄養
庁をはじめとした行政官らに、学校をプラットフォームとした日本の食育・学校給食を学んでいただく
ことで、インドネシア共和国における学校給食の導入と子どもたちの栄養改善を目指します。 
取材をご希望の場合は、9月 6日（金）17:00までに以下の問い合わせ先までご連絡をお願いしま

す。 
 
■9月 9日（月） 長崎大学附属小学校における研修スケジュール 
10:30 11:15 調理室【（窓から）見学】 
11:20 11:30 特別支援学校への配送【見学】 
11:30 12:25 質疑応答① 
12:30 12:40 配膳【見学および体験】 
12:40 13:30 栄養教諭による食育（12:45-13:10喫食）※撮影は４年生と６年生の教室のみ 

 
■9月 10日（火） 学校給食の食材生産所巡りスケジュール 
10:30 12:00 国営干拓地による農業生産 諫早ゆうゆうランド 干拓の里 
14:00 16:00 伝統野菜・在来野菜の栽培 竹田かたつむり農園 

 
■参加行政官（予定）  
14名（国家栄養庁、保健省、教育文化省、宗教省、国家開発企画庁等） 
 
 
【本リリースに関するお問い合わせ先】 
長崎大学教育学部 副学部長 峰松 和夫 教授 
Mail：minematsu@nagasaki-u.ac.jp 
Tel：095-819-2359 
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