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実際に学んでいることを
デモンストレーションしています。
大学で学ぶことを、
実際に体験してみませんか？

オープンキャンパス

〒852-8520　長崎県長崎市坂本1丁目7-1
TEL095-819-7904　FAX095-819-7907
https://www.am.nagasaki-u.ac.jp

右記QRコードより
長崎大学医学部保健学科
ホームページがご覧いただけます。

詳細は6月下旬～7月初旬に長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp/）に掲載されますので、ご参照ください。
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CAREER HISTORY

FUTURE
長崎大学医学部保健学科の沿革

“ヘルスサイエンス”の世界へ、ようこそ！

生命や人間の尊厳に基づく心豊かな
教養を備え、高度な専門的知識・
技能を修得し、広く社会に貢献できる
資質の高い医療専門職を育成する。

医学部保健学科の

基 本 理念
受験生の皆さん、長崎大学医学部保健学科の正式な英語表記を知っていま
すか？このパンフレットやホームページなどにも載っていますが「School of 
Health Sciences, Nagasaki University」となります。つまり、保健学科とは
“ヘルスサイエンス”の学舎という意味になり、赤ちゃんから高齢者まで、すべ
ての人の健康を守り、助けるための「科学（サイエンス）」を学びます。そして、
ヘルスサイエンスの担い手である看護師、理学療法士、作業療法士といった
メディカルスタッフを育成します。
再生医療の発展、AI やロボット工学などの技術革新によって今日の医療は
めざましく進歩しています。その結果、多くの患者様の命が助かり、長生きで
きるようになっています。しかし、その反面、病気や障がいを抱えながら生活
することを余儀なくされた患者様も増加しています。そして、このような患
者様を支えていくのが看護師、理学療法士、作業療法士で、これらメディカル
スタッフの必要性・重要性はますます高まっています。
そのため、保健学科では最新の医学的な知識と技術、すなわち“ヘルスサイ
エンス”を学ぶための特徴的なカリキュラムを準備しています。また、長崎大
学病院をはじめ長崎県内外の病院や施設と協力して 1 年生の時から臨床実
習を取り入れ、実際の医療現場で数多くの経験が積めるような体制を整えて
います。加えて、今日の医療はチームで行うこと（チームアプローチ）が基本
となっており、各メディカルスタッフがそれぞれの専門性を発揮しつつ、密
な情報交換と情報共有を通して、互いに協力し合って患者様やそのご家族を
支えていきます。そのため、チームアプローチの目的やその意義、具体的な
チーム作りの方法などを学ぶため、保健学科だけでなく、医学科や歯学部、薬
学部の学生さんとも共に学んでいく機会を多く設定しています。
また、チーム作りは授業だけでなく、アルバイトやボランティア活動、サー
クル活動などの課外活動を通しても学ぶことができます。中でも、サークル
活動は保健学科内のサークルだけではなく、医学科の学生と集う医学部サー
クルやすべての学部の学生が集う大学全体のサークルもあります。ですの
で、将来のチームメイトになる医学科・歯学部・薬学部の仲間たちと共に学
び、共に成長し、横だけでなく縦の繋がりもどんどん広げ、未来へと続く階段
を一歩ずつ着実に登っていきましょう。

長崎大学附属図書館所蔵

日本における
最初の西洋医学校は
長崎大学医学部の前身だった。

日本の近代西洋
医学教育の父“ポンペ”
J.L.C.Pompe
van Meerdervoort

およそ160年ほど前、長崎に来た医師ポンペが長崎奉
行西役所（現在の県庁）で、最初の医学講義を行った
1857年11月12日を、長崎大学医学部の創立記念とし
ています。
それから4年後の1861年9月20日、長崎港を見おろす
小島郷の丘に医学校と養生所が開設され、長崎大学医
学部の礎を刻み始めたのです。

長崎大学附属図書館経済学部分館所蔵

長崎大学医学部保健学科の特色
実践的教育と学問追究のバランスを取りながら地域社会のニーズに応えられる
課題解決型高度医療人材の養成を行っています。

医学科、歯学部、薬学部などの学内他部局及び学外の福祉系大学との共同教
育の推進によりチーム医療・多職種協働に貢献できる人材を養成しています。

キャリアアップ支援として現職者を対象としたリカレント教育（学び直し）を積極的
に推進しています。
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医療福祉で活きるキャリアを磨く!!
西洋医学の伝来地・長崎で
学びませんか。

明治36年10月 長崎県立長崎病院附属看護婦養成所として発足
大正12年 4 月 長崎医科大学附属医院助産婦看護婦養成所と改称
昭和20年 8 月 原子爆弾の被災
昭和24年 5 月 長崎大学医学部附属厚生女学部と改称
昭和26年 4 月 長崎大学医学部附属長崎大学看護学校と改称
昭和30年 6 月 長崎大学医学部附属助産婦学校を新設
昭和31年 4 月 長崎大学医学部附属看護学校と改称
昭和59年 4 月 長崎大学に長崎大学医療技術短期大学部併設　
 看護学科（定員50名）設置
昭和59年10月 理学療法学科（定員20名）
 作業療法学科（定員20名）設置
昭和62年 4 月 専攻科助産学特別専攻（定員20名）設置
平成 3 年 4 月 看護学科（定員80名に変更）
平成 8 年 4 月 専攻科助産学特別専攻が学位授与機構から認定
平成13年10月 長崎大学医学部に保健学科（定員　看護学専攻80名、
 理学療法学専攻20名、作業療法学専攻20名）設置
平成18年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）設置
平成22年 4 月 医歯薬学総合研究科医療科学専攻
 リハビリテーション科学講座（博士課程）設置
平成24年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）
 助産師養成コース設置
令和 3 年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）
 保健師養成コース設置
令和 5 年 4 月 理学療法学専攻（定員28名に変更）

医療・保健・福祉に
関心を持ち、主体的に
学修を継続する態度と
意欲がある者。

良好な対人関係を構築
するために必要となる
コミュニケーション能
力がある者。

基礎的な倫理性と、他
者への共感性や協調
性、リーダーシップを有
している者。

入学者に求める資質・素養

長崎大学医学部
保健学科長
沖田　　実
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医療福祉で活きるキャリアを磨く!!
西洋医学の伝来地・長崎で
学びませんか。

明治36年10月 長崎県立長崎病院附属看護婦養成所として発足
大正12年 4 月 長崎医科大学附属医院助産婦看護婦養成所と改称
昭和20年 8 月 原子爆弾の被災
昭和24年 5 月 長崎大学医学部附属厚生女学部と改称
昭和26年 4 月 長崎大学医学部附属長崎大学看護学校と改称
昭和30年 6 月 長崎大学医学部附属助産婦学校を新設
昭和31年 4 月 長崎大学医学部附属看護学校と改称
昭和59年 4 月 長崎大学に長崎大学医療技術短期大学部併設　
 看護学科（定員50名）設置
昭和59年10月 理学療法学科（定員20名）
 作業療法学科（定員20名）設置
昭和62年 4 月 専攻科助産学特別専攻（定員20名）設置
平成 3 年 4 月 看護学科（定員80名に変更）
平成 8 年 4 月 専攻科助産学特別専攻が学位授与機構から認定
平成13年10月 長崎大学医学部に保健学科（定員　看護学専攻80名、
 理学療法学専攻20名、作業療法学専攻20名）設置
平成18年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）設置
平成22年 4 月 医歯薬学総合研究科医療科学専攻
 リハビリテーション科学講座（博士課程）設置
平成24年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）
 助産師養成コース設置
令和 3 年 4 月 医歯薬学総合研究科保健学専攻（修士課程）
 保健師養成コース設置
令和 5 年 4 月 理学療法学専攻（定員28名に変更）

医療・保健・福祉に
関心を持ち、主体的に
学修を継続する態度と
意欲がある者。

良好な対人関係を構築
するために必要となる
コミュニケーション能
力がある者。

基礎的な倫理性と、他
者への共感性や協調
性、リーダーシップを有
している者。

入学者に求める資質・素養

長崎大学医学部
保健学科長
沖田　　実
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FUTURE
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鐘ヶ江　芽生　看護学専攻4 年

看護学専攻
思いやりのある豊かな人間性をベースに
論理的思考に基づいて援助する看護専門職をめざして。

D e p a r t m e n t  o f  N u r s i n g

看護学専攻で何を学ぶのか？

在学生のひとこと Student's  Voice

私は長崎大学で、中学生の頃からの夢であった看護師になるために勉強をしていま
す。入学時は、実習が怖くないか、授業についていけるかなど、たくさんの不安があ
りました。しかし仲間や先生方、看護師さんが優しく親身になって支えてくださり、
学びの多い充実した実習を経験しています。4年間を通して新生児から高齢者まで
幅広い対象者と関わり、全人的に理解する力や、個別性を生かしたケアを行う能力
を身につけることができます。また、離島実習やヨーロッパ研修に参加すること
で、地域に根ざした看護の実践を学んだり、国際的視野を広げたりする貴重な機
会が得られるのも長崎大学の特徴です。さらに、多くの学生が部活やサークル活
動、アルバイトと学業を両立させながら、大学生ならではの充実した日々を楽しん
でいます。共に学び、あなたの『理想の看護師』になる夢を叶えましょう。

看護学は、「人間」、「環境」、「健康」、「看護」の4つのコンセプトを柱に専門科目が組まれています。看護学は、看護理論
を通して看護の特徴を学び、専門知識を深めるとともに、看護実践から、看護技術、対象との人間的関わり、多職種との協働
などを通して看護の場におけるコミュニケーションやチームでのアプローチおよび連携の重要性を学びます。さらに、医学、
心理学、社会学などの分野とも連携し、看護のみならず医学全般、哲学をはじめとした精神分野、社会環境など幅広い知識・
技術・態度を身につけ、専門職としての将来の自立を確固たるものにしていきます。
看護学専攻では、1年次に、解剖学・生理学・病理学などの基礎的な医学知識と、看護学概論・基礎看護学の学習を通して、
人間・環境・看護・健康とは何かについて学びます。2年次には、小児・母性・成人（侵襲的治療、療養支援）・老年・精神・
在宅等、看護の対象と実践のための基礎的知識と技術を学びます。3年次には、看護実践のための専門的知識と技術を
学んだ後、実際に臨床現場に出て具体的な看護実践について学びます。4年次には、地域で展開する看護実践と、チーム
の中の看護専門職者としての責務、それを科学的に探求する方法について学びます。

看護とは
看護（nursing）という言葉の源
は、個人の成長を促し、育むこと
です。すなわち、「その人に必要な
ものを見守る、助力する、滋養を与
える、保護し養育する」ことを意味
しています。このように看護は人々
のためにあって、人々の生活文化
（生・老・病・死）と深く関わって
います。看護とは病気や障害の治
療に関わるだけでなく、対象との
相互関係を通して、その人らしい生
活を営めるように家族をも含めて、
QOL（Quality of Life）を高める援
助をします。つまり、看護は人々の
幸福のために人格の自立を助長す
ることです。
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人間・環境・看護・健康とは何かについて学びます。2年次には、小児・母性・成人（侵襲的治療、療養支援）・老年・精神・
在宅等、看護の対象と実践のための基礎的知識と技術を学びます。3年次には、看護実践のための専門的知識と技術を
学んだ後、実際に臨床現場に出て具体的な看護実践について学びます。4年次には、地域で展開する看護実践と、チーム
の中の看護専門職者としての責務、それを科学的に探求する方法について学びます。

看護とは
看護（nursing）という言葉の源
は、個人の成長を促し、育むこと
です。すなわち、「その人に必要な
ものを見守る、助力する、滋養を与
える、保護し養育する」ことを意味
しています。このように看護は人々
のためにあって、人々の生活文化
（生・老・病・死）と深く関わって
います。看護とは病気や障害の治
療に関わるだけでなく、対象との
相互関係を通して、その人らしい生
活を営めるように家族をも含めて、
QOL（Quality of Life）を高める援
助をします。つまり、看護は人々の
幸福のために人格の自立を助長す
ることです。
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看護学専攻の教育内容

基礎看護学
すべての看護学の基盤となることを学ぶ学問であり、個人、家族、

地域を含む看護について教育・研究を行います。

母性看護学
女性のライフサイクルにおける健康現象を理解し、日常生活での

セルフケアや家族を含めた健康問題に関わります。

小児看護学
成長・発達の視点をもって子どもの特徴を理解し、子どもの健康状

態を通して、子どもと家族に関わります。

成人看護学
成人期にある患者を対象に、様々な健康レベルにある患者及び家

族に対する看護実践について教育・研究を行います。

老年看護学
複数の疾患をもち複雑な病態を呈する高齢者および障害を抱えて

地域で生活する高齢者とその家族への看護について学びます。

精神看護学
精神看護学は、メンタルヘルス全般に関する教育・研究を行っており、

特に、子ども若者に対する看護ケアに力を入れています。

地域・在宅看護学
地域・在宅で生活する人々への看護、他職種と協働する中での看

護の役割について教育・研究を行います。

看護学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目
（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス） 専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：看護学専攻の専門科目です。

看護の科学的探究
在宅看護学実習
地域看護学実習
精神保健・メンタルヘルス実習

専門性
強化
実習

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス）

臨床看護学
実習Ⅰ

小児
看護学
実習Ⅰ

臨床看護学実習Ⅱ

専門科目
（坂本キャンパス）

領域別実習
（母性、臨床Ⅲ、小児、精神、老年）
※長崎大学病院、その他の保健医療施設、他

統合ケア
実習

専門科目
卒業研究
（発表）卒業研究

（抄録提出）

国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金

月・火

水・木・金

3年生

2年生

1年生

4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業

看
護
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進学

就職

看護学専攻

大学院・修士課程：修士（看護学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  看護実践科学分野 
  公衆衛生看護学分野
  　保健師養成コース
  リプロダクティブヘルス分野
  　遺伝看護・遺伝カウンセリングコース
  　助産師養成コース
  　

保健・福祉領域
●介護老人保健施設　●介護老人福祉施設　●包括支援センター　●その他　

医療領域
●病院　●診療所　●訪問看護ステーション
●その他

看護師
74.3%

保健師
7.0%

助産師
7.3%

その他
2.7%進学

8.7% 長崎
42.7%

福岡
29.8%

その他九州
3.9%

中四国0.4%
近畿 4.3%
中部 0.4%

関東以北
18.5%

卒業後の進路

過去 5 年 の 実 績

現在、学部における
助産師・保健師教育は実施していません。

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程

活躍する卒業生

地方別就職先卒業生進路

今に生きる貴重な経験と大切な
友人との出会いがありました

原田　菜実
慶応義塾大学病院　看護師
看護学専攻 12 期生（2016 年度卒業）

私は今、複数診療科がある病棟の看護師として働いています。まだまだ
わからないことも多くありますが、様々な患者さんを看護する中で学ぶこ
とも多く、充実した生活を送っています。
私は地元で勉強したいと思い長崎大学へ進学しました。附属の大学
病院があり実習環境が恵まれているだけでなく、地域医療の実習も充
実しており、貴重な経験をさせていただいたと思っています。また、他県
出身の友人との出会いもあり、楽しい思い出がたくさんあります。友人と
は離れて働いている今でも繋がっており、かけがえのない存在です。
実習など大変なこともありますが、楽しく貴重な経験をしながら成長でき
る大学だと思っています。みなさんもぜひ長崎大学保健学科で充実し
た素敵な4年間を過ごしてください。

学内や実習での学び、経験が
臨床に活かされていると感じます
前　友梨香
九州大学病院　看護師
看護学専攻 18 期生（2022 年度卒業）

私は今、脳神経外科病棟の看護師として働いています。1年目で分か
らないことだらけですが、先輩や同期に支えられながら頑張っています。
長崎大学で学んだことで印象に残っていることは、病院実習で周手術
期看護を学んだことです。手術後の合併症など、先生方が熱心にわか
るまで指導してくださり、今の病棟での看護に活かすことができていると
思います。また、実習やテストなど大変なこともありましたが、友人と一緒
に助け合いながら乗り越えたことは今でも大切な思い出です。
皆さんもぜひ長崎大学で充実した大学生活を送ってください。

入学者
出身地域別
（看護）

長崎
60.6%

福岡
18.1%

中四国
2.8%

近畿
1.8%

中部1.4%
関東以北0.7%
その他0.4%

その他
九州
14.2%

長崎大学医学部保健学科看護学専攻は、
一般社団法人日本看護学教育評価機構
による令和3年度看護学教育評価の結果、
評価領域全般にわたって評価基準に適合
していると認定されました。
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女性のライフサイクルにおける健康現象を理解し、日常生活での

セルフケアや家族を含めた健康問題に関わります。

小児看護学
成長・発達の視点をもって子どもの特徴を理解し、子どもの健康状

態を通して、子どもと家族に関わります。

成人看護学
成人期にある患者を対象に、様々な健康レベルにある患者及び家

族に対する看護実践について教育・研究を行います。

老年看護学
複数の疾患をもち複雑な病態を呈する高齢者および障害を抱えて

地域で生活する高齢者とその家族への看護について学びます。

精神看護学
精神看護学は、メンタルヘルス全般に関する教育・研究を行っており、

特に、子ども若者に対する看護ケアに力を入れています。

地域・在宅看護学
地域・在宅で生活する人々への看護、他職種と協働する中での看

護の役割について教育・研究を行います。

看護学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目
（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス） 専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：看護学専攻の専門科目です。

看護の科学的探究
在宅看護学実習
地域看護学実習
精神保健・メンタルヘルス実習

専門性
強化
実習

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス）

臨床看護学
実習Ⅰ

小児
看護学
実習Ⅰ

臨床看護学実習Ⅱ

専門科目
（坂本キャンパス）

領域別実習
（母性、臨床Ⅲ、小児、精神、老年）
※長崎大学病院、その他の保健医療施設、他

統合ケア
実習

専門科目
卒業研究
（発表）卒業研究

（抄録提出）

国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金
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水・木・金

3年生

2年生

1年生

4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業
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進学

就職

看護学専攻

大学院・修士課程：修士（看護学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  看護実践科学分野 
  公衆衛生看護学分野
  　保健師養成コース
  リプロダクティブヘルス分野
  　遺伝看護・遺伝カウンセリングコース
  　助産師養成コース
  　

保健・福祉領域
●介護老人保健施設　●介護老人福祉施設　●包括支援センター　●その他　

医療領域
●病院　●診療所　●訪問看護ステーション
●その他

看護師
74.3%

保健師
7.0%

助産師
7.3%

その他
2.7%進学

8.7% 長崎
42.7%

福岡
29.8%

その他九州
3.9%

中四国0.4%
近畿 4.3%
中部 0.4%

関東以北
18.5%

卒業後の進路

過去 5 年 の 実 績

現在、学部における
助産師・保健師教育は実施していません。

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程

活躍する卒業生

地方別就職先卒業生進路

今に生きる貴重な経験と大切な
友人との出会いがありました

原田　菜実
慶応義塾大学病院　看護師
看護学専攻 12 期生（2016 年度卒業）

私は今、複数診療科がある病棟の看護師として働いています。まだまだ
わからないことも多くありますが、様々な患者さんを看護する中で学ぶこ
とも多く、充実した生活を送っています。
私は地元で勉強したいと思い長崎大学へ進学しました。附属の大学
病院があり実習環境が恵まれているだけでなく、地域医療の実習も充
実しており、貴重な経験をさせていただいたと思っています。また、他県
出身の友人との出会いもあり、楽しい思い出がたくさんあります。友人と
は離れて働いている今でも繋がっており、かけがえのない存在です。
実習など大変なこともありますが、楽しく貴重な経験をしながら成長でき
る大学だと思っています。みなさんもぜひ長崎大学保健学科で充実し
た素敵な4年間を過ごしてください。

学内や実習での学び、経験が
臨床に活かされていると感じます
前　友梨香
九州大学病院　看護師
看護学専攻 18 期生（2022 年度卒業）

私は今、脳神経外科病棟の看護師として働いています。1年目で分か
らないことだらけですが、先輩や同期に支えられながら頑張っています。
長崎大学で学んだことで印象に残っていることは、病院実習で周手術
期看護を学んだことです。手術後の合併症など、先生方が熱心にわか
るまで指導してくださり、今の病棟での看護に活かすことができていると
思います。また、実習やテストなど大変なこともありましたが、友人と一緒
に助け合いながら乗り越えたことは今でも大切な思い出です。
皆さんもぜひ長崎大学で充実した大学生活を送ってください。

入学者
出身地域別
（看護）

長崎
60.6%

福岡
18.1%

中四国
2.8%

近畿
1.8%

中部1.4%
関東以北0.7%
その他0.4%

その他
九州
14.2%

長崎大学医学部保健学科看護学専攻は、
一般社団法人日本看護学教育評価機構
による令和3年度看護学教育評価の結果、
評価領域全般にわたって評価基準に適合
していると認定されました。
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田中　伶奈　理学療法学専攻３年

在学生のひとこと Student's  Voice

あなたは理学療法とはどのようなことだと思いますか？私は、理学療法とはリハビリを
通して身体に障害を抱えた方の目標や挑戦したいことを達成できるように支えることだ
と思います。また、リハビリを進める中で対象者の方と信頼関係を築き、辛い気持ちに
寄り添うことも大切な役割です。長崎大学の理学療法学専攻では、専門的な知識や技
術を学べるのはもちろん、少人数ならではの距離の近さから、先生や先輩・後輩とも深
い信頼関係を築くことができます。先生方はそれぞれの専門分野に精通しており、丁寧
で分かりやすい指導が魅力です。さらに、サークル活動やボランティアなど、勉強以外
にも多くの貴重な経験ができるのも魅力の一つです。ぜひ、一緒に長崎大学で充実した
大学生活を送りませんか？

理学療法学専攻
21 世紀の保健医療福祉をリードする理学療法

Department of Physical Therapy

理学療法学専攻で何を学ぶのか？

理学療法とは
理学療法（physical therapy）と
は、病気や外傷などで身体が不自
由になった人 （々放置すれば不自
由になるかもしれない人々も含む）
に対して、身体と心の両面から機
能の回復・維持を図る医療の一分
野です。実際には各個人の状況を
身体機能、心理面、社会的な面か
ら調べ、個人個人に適切な目標を
設定し、治療・指導・助言するもの
です。

人の身体機能は最新の科学技術をもってしても完全な模倣ができないほど複雑で精巧なため、痛みや筋力低下、マヒなど
が生じるとその影響は全身に及んでしまい、日常生活にさえ支障をきたしてしまいます。理学療法の目的は原因そのものを
改善するほか、不幸にして改善できない障害が残った場合に残された機能を活用して社会生活に適応できるよう援助を
行うことにあります。この目的を達成するには幅広い知識が必要なだけでなく、日々更新される医学や科学技術に対し、常
に学ぶ姿勢を身につける必要があります。
理学療法学専攻では、まず1・2年次に基礎となる医学的知識として人体の構造・機能・生理・発達等を学び、次に疾患・外傷
の原因と障害の状態を学びます。さらに、リハビリテーションと理学療法学の基礎的な理論・評価法・技術を学んでいきま
す。学年末には学外施設の協力のもと基礎理学療法実習を行い、実際の臨床現場を体験します。2・3年次にはより専門的
な知識と考え方を身につけるため、神経・筋疾患、運動器疾患、発達障害、呼吸・循環器疾患などに対する理学療法、治
療技術として物理療法や義肢装具、日常生活の支援方法などを講義と実習により学びます。3・4年次には学外での総合
臨床実習により実践能力を高めるとともに、医療人としての基礎を学びます。
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に学ぶ姿勢を身につける必要があります。
理学療法学専攻では、まず1・2年次に基礎となる医学的知識として人体の構造・機能・生理・発達等を学び、次に疾患・外傷
の原因と障害の状態を学びます。さらに、リハビリテーションと理学療法学の基礎的な理論・評価法・技術を学んでいきま
す。学年末には学外施設の協力のもと基礎理学療法実習を行い、実際の臨床現場を体験します。2・3年次にはより専門的
な知識と考え方を身につけるため、神経・筋疾患、運動器疾患、発達障害、呼吸・循環器疾患などに対する理学療法、治
療技術として物理療法や義肢装具、日常生活の支援方法などを講義と実習により学びます。3・4年次には学外での総合
臨床実習により実践能力を高めるとともに、医療人としての基礎を学びます。
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Department of Physical Therapy

理学療法学専攻で何を学ぶのか？

理学療法とは
理学療法（physical therapy）と
は、病気や外傷などで身体が不自
由になった人 （々放置すれば不自
由になるかもしれない人々も含む）
に対して、身体と心の両面から機
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野です。実際には各個人の状況を
身体機能、心理面、社会的な面か
ら調べ、個人個人に適切な目標を
設定し、治療・指導・助言するもの
です。

人の身体機能は最新の科学技術をもってしても完全な模倣ができないほど複雑で精巧なため、痛みや筋力低下、マヒなど
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理学療法学専攻の教育内容

理学療法の対象は新生児から高齢者、治療から予防、医療から福祉

とその範囲が広く、そのため理学療法教育は大学の中だけで完結

するものではありません。在学中から基礎および総合臨床実習を通

して実際の対象者の方々や臨床現場で活躍している理学療法士

（臨床実習指導者）の姿にふれ、大学教員のサポートのもと学び

続けることの必要性を感じ取れる教育が行われています。さらに、

自ら疑問を持ちその答えを探求し、理学療法の科学的背景を構築

していくために次のような教育研究体制をとっています。

専門基礎科目
人体の構造と機能に対する理解を深めるため、「機能解剖学」、

「生理機能学」、「運動学」等の科目を開講し、基礎医学的な教育・

研究を行います。また疾患・外傷による影響を理解するため「内科系

障害とリハビリテーション」、「運動器系障害とリハビリテーション」、

「神経系障害とリハビリテーション」、「外科系障害とリハビリ

テーション」、「精神系障害とリハビリテーション」、「小児系障害

とリハビリテーション」等の科目を開講します。

基礎理学療法学
理学療法の基礎を理解するために、「理学療法学概論」、「機能障

害科学」、「理学療法評価学」、「運動療法学」、「物理療法学」、

「生活技術学」、「義肢装具学」等の科目を開講し、理学療法の基

礎に関する教育・研究を行います。

臨床理学療法学
より臨床的な理学療法を学ぶために、「運動器理学療法学」、「神

経理学療法学」、「小児理学療法学」、「心臓呼吸理学療法学」、

「地域理学療法学」、「ペインリハビリテーション」等の科目を開講

し、疾患別の治療に関する科学的な検証に関する教育・研究を行

います。

理学療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義
卒業研究
理学療法学
セミナーⅡ

総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：理学療法学専攻の専門科目です。
理学療法学セミナーⅠおよびⅡは卒業研究に関連し、ゼミ形式で開講されます。

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
基
礎
理
学
療

法
学
実
習
Ⅰ

基
礎
理
学
療

法
学
実
習
Ⅱ

教養教育科目（文教キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）
理学療法学セミナーⅠ

総合臨床実習Ⅰ
（通所・訪問リハ実習含む）

統合ケア
実習

卒業研究
理学療法学
セミナーⅡ

卒業研究
発表
および提出

国家試験
準備 国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金

月・火

水・木・金

3年生

2年生

1年生

4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業 進学

就職

理学療法学
専攻

大学院・修士課程：修士（理学療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  理学療法学分野

保健・福祉領域
●地方自治体福祉課
●保健センター
●介護老人保健施設

●介護老人福祉施設
●通所リハビリテーション
●通所介護

●身体障害者更生施設（養護施設／授産施設）
●身体障害者更生相談所
●肢体不自由児施設

●母子通園施設
●心身障害児（者）施設
●テクノエイドセンター

医療領域
●総合病院
●大学病院
●労災病院
●脳神経外科病院  ●訪問看護ステーション他

●リハビリテーション病院
●こども病院
●整形外科病院

卒業生進路 地方別就職先

理学療法士
68.2%

長崎
37.9%

福岡
19.0%

その他
九州
13.8%

関東以北
10.4%

中部
3.4%

中四国
8.6%

近畿
6.9%

23.5%
進学

8.3%
その他

長崎
20.5%

福岡
17.0%

中四国
21.6%

近畿 4.5%
中部6.8%

関東以北
3.5%

その他
0.0%

その他九州
26.1%

卒業後の進路

活躍する卒業生

過去 5 年 の 実 績

患者さんの不安に寄り添い、
笑顔で退院へ

村田優衣
重工記念長崎病院　理学療法士
理学療法学専攻 18 期生（2022 年度卒業）

現在、私は急性期病院で勤務し、主に整形外科・内科で入院され
た患者さんを担当しています。まだまだ知識不足で上手くリハビリ
を進めることができず悩むこともありますが、先輩方に助言をい
ただきながら、多くの経験を積み、日々自己研鑽に励んでいます。
入院中の患者さんは様々な不安を抱えていらっしゃいます。一人ひ
とりの思いを汲み取り、精神的にサポートすることも私たち理学
療法士の仕事だと思っています。笑顔で退院される姿がとても嬉
しく、とてもやりがいのある仕事です。大学での定期試験や実習、
国家試験は大変でしたが、同期と一緒に乗り越えた日々は今では
良い思い出となっています。人生に一度の大学生活をぜひ楽しん
でください。

理学療法の可能性を探求し、
重症患者の未来を支える

福原遼太
長崎大学医歯薬学総合研究科　大学院生
理学療法学専攻 19 期生（2023 年度卒業）

私は現在大学院の修士課程に進学し、重症患者さんに対する理
学療法について研究しています。大学に入学するまでは大学院へ
の進学について考えたことはなかったですが、臨床実習を通して集
中治療領域の理学療法に興味を持ち、知識と経験を身につけるた
めに進学を選びました。現在は研究室に所属し、経験豊富な先生
や先輩方とともに恵まれた環境で研究・勉学に励んでいます。「理
学療法」と一口に言っても関連する領域は広く、学ぶことはたくさ
んあります。臨床・研究のどちらに力を入れるか？どんな患者さん
を対象とするのか？選択によって目指す道は大きく変わります。大
学での学びを通して、自分の興味が湧く分野を探してみてくださ
い。理学療法士免許を取得してからも勉強は続きます。生涯学
習！好きなことを思い切り探求してください。

入学者
出身地域別
（PT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程
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理学療法学専攻の教育内容
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自ら疑問を持ちその答えを探求し、理学療法の科学的背景を構築

していくために次のような教育研究体制をとっています。
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理学療法学
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大学院・修士課程：修士（理学療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  理学療法学分野
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●地方自治体福祉課
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●母子通園施設
●心身障害児（者）施設
●テクノエイドセンター

医療領域
●総合病院
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●労災病院
●脳神経外科病院  ●訪問看護ステーション他

●リハビリテーション病院
●こども病院
●整形外科病院
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卒業後の進路

活躍する卒業生

過去 5 年 の 実 績

患者さんの不安に寄り添い、
笑顔で退院へ

村田優衣
重工記念長崎病院　理学療法士
理学療法学専攻 18 期生（2022 年度卒業）

現在、私は急性期病院で勤務し、主に整形外科・内科で入院され
た患者さんを担当しています。まだまだ知識不足で上手くリハビリ
を進めることができず悩むこともありますが、先輩方に助言をい
ただきながら、多くの経験を積み、日々自己研鑽に励んでいます。
入院中の患者さんは様々な不安を抱えていらっしゃいます。一人ひ
とりの思いを汲み取り、精神的にサポートすることも私たち理学
療法士の仕事だと思っています。笑顔で退院される姿がとても嬉
しく、とてもやりがいのある仕事です。大学での定期試験や実習、
国家試験は大変でしたが、同期と一緒に乗り越えた日々は今では
良い思い出となっています。人生に一度の大学生活をぜひ楽しん
でください。

理学療法の可能性を探求し、
重症患者の未来を支える

福原遼太
長崎大学医歯薬学総合研究科　大学院生
理学療法学専攻 19 期生（2023 年度卒業）

私は現在大学院の修士課程に進学し、重症患者さんに対する理
学療法について研究しています。大学に入学するまでは大学院へ
の進学について考えたことはなかったですが、臨床実習を通して集
中治療領域の理学療法に興味を持ち、知識と経験を身につけるた
めに進学を選びました。現在は研究室に所属し、経験豊富な先生
や先輩方とともに恵まれた環境で研究・勉学に励んでいます。「理
学療法」と一口に言っても関連する領域は広く、学ぶことはたくさ
んあります。臨床・研究のどちらに力を入れるか？どんな患者さん
を対象とするのか？選択によって目指す道は大きく変わります。大
学での学びを通して、自分の興味が湧く分野を探してみてくださ
い。理学療法士免許を取得してからも勉強は続きます。生涯学
習！好きなことを思い切り探求してください。

入学者
出身地域別
（PT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程
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理学療法学専攻の教育内容

理学療法の対象は新生児から高齢者、治療から予防、医療から福祉

とその範囲が広く、そのため理学療法教育は大学の中だけで完結

するものではありません。在学中から基礎および総合臨床実習を通

して実際の対象者の方々や臨床現場で活躍している理学療法士

（臨床実習指導者）の姿にふれ、大学教員のサポートのもと学び

続けることの必要性を感じ取れる教育が行われています。さらに、

自ら疑問を持ちその答えを探求し、理学療法の科学的背景を構築

していくために次のような教育研究体制をとっています。

専門基礎科目
人体の構造と機能に対する理解を深めるため、「機能解剖学」、

「生理機能学」、「運動学」等の科目を開講し、基礎医学的な教育・

研究を行います。また疾患・外傷による影響を理解するため「内科系

障害とリハビリテーション」、「運動器系障害とリハビリテーション」、

「神経系障害とリハビリテーション」、「外科系障害とリハビリ

テーション」、「精神系障害とリハビリテーション」、「小児系障害

とリハビリテーション」等の科目を開講します。

基礎理学療法学
理学療法の基礎を理解するために、「理学療法学概論」、「機能障

害科学」、「理学療法評価学」、「運動療法学」、「物理療法学」、

「生活技術学」、「義肢装具学」等の科目を開講し、理学療法の基

礎に関する教育・研究を行います。

臨床理学療法学
より臨床的な理学療法を学ぶために、「運動器理学療法学」、「神

経理学療法学」、「小児理学療法学」、「心臓呼吸理学療法学」、

「地域理学療法学」、「ペインリハビリテーション」等の科目を開講

し、疾患別の治療に関する科学的な検証に関する教育・研究を行

います。

理学療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義
卒業研究
理学療法学
セミナーⅡ

総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：理学療法学専攻の専門科目です。
理学療法学セミナーⅠおよびⅡは卒業研究に関連し、ゼミ形式で開講されます。

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
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とその範囲が広く、そのため理学療法教育は大学の中だけで完結
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療法士の仕事だと思っています。笑顔で退院される姿がとても嬉
しく、とてもやりがいのある仕事です。大学での定期試験や実習、
国家試験は大変でしたが、同期と一緒に乗り越えた日々は今では
良い思い出となっています。人生に一度の大学生活をぜひ楽しん
でください。

理学療法の可能性を探求し、
重症患者の未来を支える

福原遼太
長崎大学医歯薬学総合研究科　大学院生
理学療法学専攻 19 期生（2023 年度卒業）

私は現在大学院の修士課程に進学し、重症患者さんに対する理
学療法について研究しています。大学に入学するまでは大学院へ
の進学について考えたことはなかったですが、臨床実習を通して集
中治療領域の理学療法に興味を持ち、知識と経験を身につけるた
めに進学を選びました。現在は研究室に所属し、経験豊富な先生
や先輩方とともに恵まれた環境で研究・勉学に励んでいます。「理
学療法」と一口に言っても関連する領域は広く、学ぶことはたくさ
んあります。臨床・研究のどちらに力を入れるか？どんな患者さん
を対象とするのか？選択によって目指す道は大きく変わります。大
学での学びを通して、自分の興味が湧く分野を探してみてくださ
い。理学療法士免許を取得してからも勉強は続きます。生涯学
習！好きなことを思い切り探求してください。

入学者
出身地域別
（PT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野
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下川　希望　作業療法学専攻 3年

私は、作業療法士になるために日々長崎大学で熱心に学習に取り組んでいます。長崎大
学の作業療法学専攻の学生はみんな優しく、仲も良く、学ぶことに積極的です。大学の学
生生活は、テスト勉強や実習があり、大変なことも多いですが、自由な時間も多く、その時
間を趣味やアルバイト、サークル活動に充てています。
また専攻内でのイベント事も多くあり、海でBBQをしたり全学年で食事会をしたりなど楽
しいことがたくさんあるのも魅力的です。
専攻の人数が少ない分、同期の人とはもちろん、先輩方や先生方とも仲良くなれるので、
勉強や学生生活のことなどを気軽に相談できます。
あなたも作業療法士を目指す仲間と一緒にこの大学で学んでみませんか？

1・2年次に作業療法の基礎となる医学的知識として「機能解剖学Ⅰ、Ⅱ」、「生理機能学Ⅰ、Ⅱ」、「運動学Ⅰ、Ⅱ」など人体の機能・生理・
発達等を学び、次に「神経系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「精神系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「小児系障害とリハビリテーション」
など病気の種類やその原因、さらには病気から生じる障害について学びます。さらに「基礎作業学概論」、「基礎作業学技法Ⅰ、Ⅱ」、「作業
療法学評価法」、「治療作業学」などについて学び、リハビリテーションと作業療法学との基本的な関係理論と技術を学びます。
これらを基礎知識として3年次は専門的な作業療法学を身につけます。
「身体障害作業治療学」では、脳血管障害等の身体障害を有する対象者を身体・認知機能や能力障害等について総合的に評価
する方法や、残存能力を活かし社会的障害等を克服する支援方法を学びます。「義肢装具学」・「義肢装具学実習」では、上肢切断
者を対象として義手を作成したり、手の変形や傷害により手の機能障害を有した対象者に上肢装具の作成実習を行います。
「精神・老年期障害作業治療学」では、統合失調症を中心とする精神障害や、認知症などの老年期障害を有する人 を々対象とし
た作業療法の評価法や治療の理論と方法について学びます。
「発達障害作業療法学」では、脳性麻痺や自閉症などの発達障害児・者を対象とした作業療法の評価法や治療理論・支援方法
を学びます。
「生活障害改善学」では、在宅を中心とする障害者に対して、生活者の視点から環境評価や福祉用具等を用いた支援の方法を学び
ます。「地域作業療法学」では、身体・老年・精神・発達障害者に対して在宅生活支援や社会参加を促進し、地域ネットワークの
中での作業療法の役割を学びます。

作業療法学専攻
豊かなライフスタイルの支援を目指して

Department of Occupational Therapy

作業療法学専攻で何を学ぶのか？

作業療法とは
作業療法（ o c c u p a t i o n a l 
therapy）は、「こころ」と「からだ」
のリハビリテーションです。対象者
は、乳幼児から高齢者まで、生活
に障害を持つすべての人です。作
業療法では、日常生活の諸動作や
仕事、遊びなど人間に関わるすべ
ての諸活動を「作業活動」と呼び、
治療や支援の手段としています。こ
の「作業活動」を用いて対象者の
能力の改善を図り、生活環境を整
えることで、対象者が笑顔を取り戻
し自分らしい生活を送れるよう支
援します。作業療法士は、医療をは
じめ保健・福祉・教育・職業領域
と幅広い分野で活躍しています。

在学生のひとこと Student's  Voice
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下川　希望　作業療法学専攻 3年

私は、作業療法士になるために日々長崎大学で熱心に学習に取り組んでいます。長崎大
学の作業療法学専攻の学生はみんな優しく、仲も良く、学ぶことに積極的です。大学の学
生生活は、テスト勉強や実習があり、大変なことも多いですが、自由な時間も多く、その時
間を趣味やアルバイト、サークル活動に充てています。
また専攻内でのイベント事も多くあり、海でBBQをしたり全学年で食事会をしたりなど楽
しいことがたくさんあるのも魅力的です。
専攻の人数が少ない分、同期の人とはもちろん、先輩方や先生方とも仲良くなれるので、
勉強や学生生活のことなどを気軽に相談できます。
あなたも作業療法士を目指す仲間と一緒にこの大学で学んでみませんか？

1・2年次に作業療法の基礎となる医学的知識として「機能解剖学Ⅰ、Ⅱ」、「生理機能学Ⅰ、Ⅱ」、「運動学Ⅰ、Ⅱ」など人体の機能・生理・
発達等を学び、次に「神経系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「精神系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「小児系障害とリハビリテーション」
など病気の種類やその原因、さらには病気から生じる障害について学びます。さらに「基礎作業学概論」、「基礎作業学技法Ⅰ、Ⅱ」、「作業
療法学評価法」、「治療作業学」などについて学び、リハビリテーションと作業療法学との基本的な関係理論と技術を学びます。
これらを基礎知識として3年次は専門的な作業療法学を身につけます。
「身体障害作業治療学」では、脳血管障害等の身体障害を有する対象者を身体・認知機能や能力障害等について総合的に評価
する方法や、残存能力を活かし社会的障害等を克服する支援方法を学びます。「義肢装具学」・「義肢装具学実習」では、上肢切断
者を対象として義手を作成したり、手の変形や傷害により手の機能障害を有した対象者に上肢装具の作成実習を行います。
「精神・老年期障害作業治療学」では、統合失調症を中心とする精神障害や、認知症などの老年期障害を有する人 を々対象とし
た作業療法の評価法や治療の理論と方法について学びます。
「発達障害作業療法学」では、脳性麻痺や自閉症などの発達障害児・者を対象とした作業療法の評価法や治療理論・支援方法
を学びます。
「生活障害改善学」では、在宅を中心とする障害者に対して、生活者の視点から環境評価や福祉用具等を用いた支援の方法を学び
ます。「地域作業療法学」では、身体・老年・精神・発達障害者に対して在宅生活支援や社会参加を促進し、地域ネットワークの
中での作業療法の役割を学びます。

作業療法学専攻
豊かなライフスタイルの支援を目指して

Department of Occupational Therapy

作業療法学専攻で何を学ぶのか？

作業療法とは
作業療法（ o c c u p a t i o n a l 
therapy）は、「こころ」と「からだ」
のリハビリテーションです。対象者
は、乳幼児から高齢者まで、生活
に障害を持つすべての人です。作
業療法では、日常生活の諸動作や
仕事、遊びなど人間に関わるすべ
ての諸活動を「作業活動」と呼び、
治療や支援の手段としています。こ
の「作業活動」を用いて対象者の
能力の改善を図り、生活環境を整
えることで、対象者が笑顔を取り戻
し自分らしい生活を送れるよう支
援します。作業療法士は、医療をは
じめ保健・福祉・教育・職業領域
と幅広い分野で活躍しています。
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下川　希望　作業療法学専攻 3年

私は、作業療法士になるために日々長崎大学で熱心に学習に取り組んでいます。長崎大
学の作業療法学専攻の学生はみんな優しく、仲も良く、学ぶことに積極的です。大学の学
生生活は、テスト勉強や実習があり、大変なことも多いですが、自由な時間も多く、その時
間を趣味やアルバイト、サークル活動に充てています。
また専攻内でのイベント事も多くあり、海でBBQをしたり全学年で食事会をしたりなど楽
しいことがたくさんあるのも魅力的です。
専攻の人数が少ない分、同期の人とはもちろん、先輩方や先生方とも仲良くなれるので、
勉強や学生生活のことなどを気軽に相談できます。
あなたも作業療法士を目指す仲間と一緒にこの大学で学んでみませんか？

1・2年次に作業療法の基礎となる医学的知識として「機能解剖学Ⅰ、Ⅱ」、「生理機能学Ⅰ、Ⅱ」、「運動学Ⅰ、Ⅱ」など人体の機能・生理・
発達等を学び、次に「神経系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「精神系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「小児系障害とリハビリテーション」
など病気の種類やその原因、さらには病気から生じる障害について学びます。さらに「基礎作業学概論」、「基礎作業学技法Ⅰ、Ⅱ」、「作業
療法学評価法」、「治療作業学」などについて学び、リハビリテーションと作業療法学との基本的な関係理論と技術を学びます。
これらを基礎知識として3年次は専門的な作業療法学を身につけます。
「身体障害作業治療学」では、脳血管障害等の身体障害を有する対象者を身体・認知機能や能力障害等について総合的に評価
する方法や、残存能力を活かし社会的障害等を克服する支援方法を学びます。「義肢装具学」・「義肢装具学実習」では、上肢切断
者を対象として義手を作成したり、手の変形や傷害により手の機能障害を有した対象者に上肢装具の作成実習を行います。
「精神・老年期障害作業治療学」では、統合失調症を中心とする精神障害や、認知症などの老年期障害を有する人 を々対象とし
た作業療法の評価法や治療の理論と方法について学びます。
「発達障害作業療法学」では、脳性麻痺や自閉症などの発達障害児・者を対象とした作業療法の評価法や治療理論・支援方法
を学びます。
「生活障害改善学」では、在宅を中心とする障害者に対して、生活者の視点から環境評価や福祉用具等を用いた支援の方法を学び
ます。「地域作業療法学」では、身体・老年・精神・発達障害者に対して在宅生活支援や社会参加を促進し、地域ネットワークの
中での作業療法の役割を学びます。

作業療法学専攻
豊かなライフスタイルの支援を目指して

Department of Occupational Therapy

作業療法学専攻で何を学ぶのか？

作業療法とは
作業療法（ o c c u p a t i o n a l 
therapy）は、「こころ」と「からだ」
のリハビリテーションです。対象者
は、乳幼児から高齢者まで、生活
に障害を持つすべての人です。作
業療法では、日常生活の諸動作や
仕事、遊びなど人間に関わるすべ
ての諸活動を「作業活動」と呼び、
治療や支援の手段としています。こ
の「作業活動」を用いて対象者の
能力の改善を図り、生活環境を整
えることで、対象者が笑顔を取り戻
し自分らしい生活を送れるよう支
援します。作業療法士は、医療をは
じめ保健・福祉・教育・職業領域
と幅広い分野で活躍しています。
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下川　希望　作業療法学専攻 3年

私は、作業療法士になるために日々長崎大学で熱心に学習に取り組んでいます。長崎大
学の作業療法学専攻の学生はみんな優しく、仲も良く、学ぶことに積極的です。大学の学
生生活は、テスト勉強や実習があり、大変なことも多いですが、自由な時間も多く、その時
間を趣味やアルバイト、サークル活動に充てています。
また専攻内でのイベント事も多くあり、海でBBQをしたり全学年で食事会をしたりなど楽
しいことがたくさんあるのも魅力的です。
専攻の人数が少ない分、同期の人とはもちろん、先輩方や先生方とも仲良くなれるので、
勉強や学生生活のことなどを気軽に相談できます。
あなたも作業療法士を目指す仲間と一緒にこの大学で学んでみませんか？

1・2年次に作業療法の基礎となる医学的知識として「機能解剖学Ⅰ、Ⅱ」、「生理機能学Ⅰ、Ⅱ」、「運動学Ⅰ、Ⅱ」など人体の機能・生理・
発達等を学び、次に「神経系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「精神系障害とリハビリテーションⅠ、Ⅱ」、「小児系障害とリハビリテーション」
など病気の種類やその原因、さらには病気から生じる障害について学びます。さらに「基礎作業学概論」、「基礎作業学技法Ⅰ、Ⅱ」、「作業
療法学評価法」、「治療作業学」などについて学び、リハビリテーションと作業療法学との基本的な関係理論と技術を学びます。
これらを基礎知識として3年次は専門的な作業療法学を身につけます。
「身体障害作業治療学」では、脳血管障害等の身体障害を有する対象者を身体・認知機能や能力障害等について総合的に評価
する方法や、残存能力を活かし社会的障害等を克服する支援方法を学びます。「義肢装具学」・「義肢装具学実習」では、上肢切断
者を対象として義手を作成したり、手の変形や傷害により手の機能障害を有した対象者に上肢装具の作成実習を行います。
「精神・老年期障害作業治療学」では、統合失調症を中心とする精神障害や、認知症などの老年期障害を有する人 を々対象とし
た作業療法の評価法や治療の理論と方法について学びます。
「発達障害作業療法学」では、脳性麻痺や自閉症などの発達障害児・者を対象とした作業療法の評価法や治療理論・支援方法
を学びます。
「生活障害改善学」では、在宅を中心とする障害者に対して、生活者の視点から環境評価や福祉用具等を用いた支援の方法を学び
ます。「地域作業療法学」では、身体・老年・精神・発達障害者に対して在宅生活支援や社会参加を促進し、地域ネットワークの
中での作業療法の役割を学びます。

作業療法学専攻
豊かなライフスタイルの支援を目指して

Department of Occupational Therapy

作業療法学専攻で何を学ぶのか？

作業療法とは
作業療法（ o c c u p a t i o n a l 
therapy）は、「こころ」と「からだ」
のリハビリテーションです。対象者
は、乳幼児から高齢者まで、生活
に障害を持つすべての人です。作
業療法では、日常生活の諸動作や
仕事、遊びなど人間に関わるすべ
ての諸活動を「作業活動」と呼び、
治療や支援の手段としています。こ
の「作業活動」を用いて対象者の
能力の改善を図り、生活環境を整
えることで、対象者が笑顔を取り戻
し自分らしい生活を送れるよう支
援します。作業療法士は、医療をは
じめ保健・福祉・教育・職業領域
と幅広い分野で活躍しています。
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作業療法学専攻の教育内容

作業療法学専攻の教育は単に大学の中だけでは終わりません。作

業療法の理論と実践の統合を図るために、臨床実習の場で学習を

深めることになります。臨床実習は多様な経験ができるように、お

おむね長崎県下及び九州内の病院や施設の協力を得て、大学教員

と臨床実習指導者によって、対象者を全人間的に把握できる能力

が養えるよう実践的に教育されています。本専攻の臨床学習は、各

種専門学会での発表や地域医療・福祉に貢献し、教育と研究の発

展に寄与している作業療法士が指導にあたります。本専攻では、作

業療法に関する理解を深めるための豊富な学外の指導体制を充分

に活用していく上で、次のように学内の教育研究体制も充実させて

います。

基礎作業療法学
「機能解剖学」、「生理機能学」等の基礎医学や神経系障害、精神

系障害のリハビリテーション等の臨床医学を教育・研究します。ま

た、作業療法の基礎として、「基礎作業学概論」、「基礎作業学技

法」等を教育・研究します。

臨床作業療法学
■身体障害分野

脳血管障害、脊髄損傷、リウマチ、パーキンソン病などの病気によっ

ておこる運動麻痺、高次脳機能障害、協調性障害などの各種障害

や、その障害によって生じる食事やトイレ等の日常生活活動障害の

特性を学び、評価の方法を教育・研究します。それらの評価を基に

手工芸や仕事、レクリエーションなど様々な活動の中からその障害

に応じた作業を選定・分析し、治療的に応用する技術や理論を教

育・研究します。

■精神・老年期障害分野

統合失調症やうつ病、躁うつ病をはじめとする精神障害、および認

知症などの老年期障害の特性を理解し、それらによる生活障害・社

会的障害を構造的に評価します。また、各疾患の回復過程に応じ

た必要な治療・支援方法を、各種の作業活動を用いて系統的に教

育・研究します。

■発達障害分野

発達障害の作業療法を全般的に学習します。特に注意欠陥多動性

障害や学習障害、自閉症、アスペルガー症候群などの発達障害児・

者の評価や日常生活、集団活動の支援について教育・研究します。

また、感覚統合理論などを用いて発達障害児・者の障害を神経生

理学的に分析・治療する方法についても教育・研究します。

■生活障害分野

それぞれの障害者が住み慣れた町や自宅で継続的に生活ができる

よう、生活者の視点から支援方法を考えます。心身の機能障害、住

環境や介護環境等を評価・分析し、必要な在宅改修や福祉用具の

選定、家事や買い物などの自立支援、日常生活の介護方法などを

教育・研究します。

作業療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義 総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：作業療法学専攻の専門科目です。

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス）

地域
作業療法
実習

基礎
作業療法
実習

統合ケア
実習

専門科目
卒業研究

合宿研修
治療学実習（水・金） 総合臨床実習Ⅰ
専門科目

卒業研究
発表会 国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金

月・火

水・木・金

3年生

2年生

1年生

4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業 進学

就職

作業療法学
専攻

大学院・修士課程：修士（作業療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  作業療法学分野

保健・福祉領域
●保健センター　●精神保健センター　●介護老人保健施設　●介護老人福祉施設　●通所リハビリテーション
●通所介護　●身体障害者更正施設・養護施設・授産施設　●身体障害者更正相談所　●精神障害者授産施設
●小規模作業所 ●肢体不自由児施設 ●母子通園施設 ●心身障害児（者）施設 ●テクノエイドセンター ●保育園

医療領域
●総合病院　●大学病院　●リハビリテーション病院　
●精神・神経科病院　●こども病院　
●リハビリテーションセンター ●訪問看護ステーション他

卒業生進路 地方別就職先

作業療法士
79.3%

長崎
32.9% 長崎

34.3%

福岡
13.7%

中四国
16.4%

近畿
5.5%

中部
2.7%

関東以北
2.7%

その他
九州
24.7%福岡

28.8%

その他
九州
15.1%

中四国 9.6%
近畿 6.8%

中部 1.4%
関東以北
5.4%

15.2%
進学

5.5%
その他

卒業後の進路

活躍する卒業生

過去 5 年 の 実 績

専門性を高め可能性を
広げることができました

東恩納　拓也
東京家政大学（作業療法士）
作業療法学専攻 9期生（2013 年度卒業）

現在、私は東京家政大学健康科学部リハビリテーション学科で教員とし
て勤務しています。作業療法士や理学療法士を志す学生の皆さんのため
に教育の立場で仕事をしています。また、発達領域を専門にし、主に神経
発達症（発達障害）のある子どもたちにみられる協調運動障害をテーマに
研究も行っています。
私は大学卒業後すぐに大学院へ進学し、修士課程、博士課程を修了しま
した。また、医療型障害児入所施設で勤務し、重症心身障害や発達障害
のある方 を々対象に臨床業務も行ってきました。大学を卒業した当時は大
学院へ進学する学生は少なかったのですが、最近では大学院へ進学する
後輩たちも増え、全国的にも修士号や博士号の学位をもつ作業療法士
が増えています。
作業療法士は対象者一人ひとりの生活や「その人らしさ」に焦点を当てる
必要不可欠な存在であり、周囲から求められる専門性が高まっていると思
います。長崎大学では卒業後も学び合い、専門性を高め、個人の可能性
を広げることのできる環境があると思います。

ここで出会う仲間との経験が、
作業療法士として働く力になります

岡村　諒平
長崎原爆病院（作業療法士）
作業療法学専攻 16 期生（2020 年度卒業）

私は現在、長崎原爆病院に勤務しながら、長崎大学大学院の博士課
程にも在籍しています。臨床の現場では、患者様に「楽しい時間を過ご
しているうちに、心も身体も元気になってきた」と感じていただけるような
作業療法を目指し、一人ひとりにとって「意味のある活動」とは何かを
日々考えながら支援しています。大学院では、仮想現実（VR）を活用し
た新たなリハビリテーションの開発に関する研究に取り組んでいます。
研究活動は大変なことも多いですが、作業療法士としての専門性を高
めるため、日々研鑽を積んでいます。私が作業療法士として働けている
のは、大学時代に同級生と共に学び、支え合った日々があったからこそ
です。試験前には夜遅くまで集まって勉強し、互いに励まし合いながら
乗り越えたことも数え切れません。同じ志を持つ仲間と出会い、共に成
長できたことは、私にとってかけがえのない財産です。長崎大学での出
会いと学びは、作業療法士としての基盤を築く、大切な時間だったと実
感しています。

入学者
出身地域別
（OT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程
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作業療法学専攻の教育内容

作業療法学専攻の教育は単に大学の中だけでは終わりません。作

業療法の理論と実践の統合を図るために、臨床実習の場で学習を

深めることになります。臨床実習は多様な経験ができるように、お

おむね長崎県下及び九州内の病院や施設の協力を得て、大学教員

と臨床実習指導者によって、対象者を全人間的に把握できる能力

が養えるよう実践的に教育されています。本専攻の臨床学習は、各

種専門学会での発表や地域医療・福祉に貢献し、教育と研究の発

展に寄与している作業療法士が指導にあたります。本専攻では、作

業療法に関する理解を深めるための豊富な学外の指導体制を充分

に活用していく上で、次のように学内の教育研究体制も充実させて

います。

基礎作業療法学
「機能解剖学」、「生理機能学」等の基礎医学や神経系障害、精神

系障害のリハビリテーション等の臨床医学を教育・研究します。ま

た、作業療法の基礎として、「基礎作業学概論」、「基礎作業学技

法」等を教育・研究します。

臨床作業療法学
■身体障害分野

脳血管障害、脊髄損傷、リウマチ、パーキンソン病などの病気によっ

ておこる運動麻痺、高次脳機能障害、協調性障害などの各種障害

や、その障害によって生じる食事やトイレ等の日常生活活動障害の

特性を学び、評価の方法を教育・研究します。それらの評価を基に

手工芸や仕事、レクリエーションなど様々な活動の中からその障害

に応じた作業を選定・分析し、治療的に応用する技術や理論を教

育・研究します。

■精神・老年期障害分野

統合失調症やうつ病、躁うつ病をはじめとする精神障害、および認

知症などの老年期障害の特性を理解し、それらによる生活障害・社

会的障害を構造的に評価します。また、各疾患の回復過程に応じ

た必要な治療・支援方法を、各種の作業活動を用いて系統的に教

育・研究します。

■発達障害分野

発達障害の作業療法を全般的に学習します。特に注意欠陥多動性

障害や学習障害、自閉症、アスペルガー症候群などの発達障害児・

者の評価や日常生活、集団活動の支援について教育・研究します。

また、感覚統合理論などを用いて発達障害児・者の障害を神経生

理学的に分析・治療する方法についても教育・研究します。

■生活障害分野

それぞれの障害者が住み慣れた町や自宅で継続的に生活ができる

よう、生活者の視点から支援方法を考えます。心身の機能障害、住

環境や介護環境等を評価・分析し、必要な在宅改修や福祉用具の

選定、家事や買い物などの自立支援、日常生活の介護方法などを

教育・研究します。

作業療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義 総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：作業療法学専攻の専門科目です。

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス）

地域
作業療法
実習

基礎
作業療法
実習

統合ケア
実習

専門科目
卒業研究

合宿研修
治療学実習（水・金） 総合臨床実習Ⅰ
専門科目

卒業研究
発表会 国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金

月・火

水・木・金

3年生

2年生

1年生

4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業 進学

就職

作業療法学
専攻

大学院・修士課程：修士（作業療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  作業療法学分野

保健・福祉領域
●保健センター　●精神保健センター　●介護老人保健施設　●介護老人福祉施設　●通所リハビリテーション
●通所介護　●身体障害者更正施設・養護施設・授産施設　●身体障害者更正相談所　●精神障害者授産施設
●小規模作業所 ●肢体不自由児施設 ●母子通園施設 ●心身障害児（者）施設 ●テクノエイドセンター ●保育園

医療領域
●総合病院　●大学病院　●リハビリテーション病院　
●精神・神経科病院　●こども病院　
●リハビリテーションセンター ●訪問看護ステーション他

卒業生進路 地方別就職先

作業療法士
79.3%

長崎
32.9% 長崎

34.3%

福岡
13.7%

中四国
16.4%

近畿
5.5%

中部
2.7%

関東以北
2.7%

その他
九州
24.7%福岡

28.8%

その他
九州
15.1%

中四国 9.6%
近畿 6.8%

中部 1.4%
関東以北
5.4%

15.2%
進学

5.5%
その他

卒業後の進路

活躍する卒業生

過去 5 年 の 実 績

専門性を高め可能性を
広げることができました

東恩納　拓也
東京家政大学（作業療法士）
作業療法学専攻 9期生（2013 年度卒業）

現在、私は東京家政大学健康科学部リハビリテーション学科で教員とし
て勤務しています。作業療法士や理学療法士を志す学生の皆さんのため
に教育の立場で仕事をしています。また、発達領域を専門にし、主に神経
発達症（発達障害）のある子どもたちにみられる協調運動障害をテーマに
研究も行っています。
私は大学卒業後すぐに大学院へ進学し、修士課程、博士課程を修了しま
した。また、医療型障害児入所施設で勤務し、重症心身障害や発達障害
のある方 を々対象に臨床業務も行ってきました。大学を卒業した当時は大
学院へ進学する学生は少なかったのですが、最近では大学院へ進学する
後輩たちも増え、全国的にも修士号や博士号の学位をもつ作業療法士
が増えています。
作業療法士は対象者一人ひとりの生活や「その人らしさ」に焦点を当てる
必要不可欠な存在であり、周囲から求められる専門性が高まっていると思
います。長崎大学では卒業後も学び合い、専門性を高め、個人の可能性
を広げることのできる環境があると思います。

ここで出会う仲間との経験が、
作業療法士として働く力になります

岡村　諒平
長崎原爆病院（作業療法士）
作業療法学専攻 16 期生（2020 年度卒業）

私は現在、長崎原爆病院に勤務しながら、長崎大学大学院の博士課
程にも在籍しています。臨床の現場では、患者様に「楽しい時間を過ご
しているうちに、心も身体も元気になってきた」と感じていただけるような
作業療法を目指し、一人ひとりにとって「意味のある活動」とは何かを
日々考えながら支援しています。大学院では、仮想現実（VR）を活用し
た新たなリハビリテーションの開発に関する研究に取り組んでいます。
研究活動は大変なことも多いですが、作業療法士としての専門性を高
めるため、日々研鑽を積んでいます。私が作業療法士として働けている
のは、大学時代に同級生と共に学び、支え合った日々があったからこそ
です。試験前には夜遅くまで集まって勉強し、互いに励まし合いながら
乗り越えたことも数え切れません。同じ志を持つ仲間と出会い、共に成
長できたことは、私にとってかけがえのない財産です。長崎大学での出
会いと学びは、作業療法士としての基盤を築く、大切な時間だったと実
感しています。

入学者
出身地域別
（OT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程
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作業療法学専攻の教育内容

作業療法学専攻の教育は単に大学の中だけでは終わりません。作

業療法の理論と実践の統合を図るために、臨床実習の場で学習を

深めることになります。臨床実習は多様な経験ができるように、お

おむね長崎県下及び九州内の病院や施設の協力を得て、大学教員

と臨床実習指導者によって、対象者を全人間的に把握できる能力

が養えるよう実践的に教育されています。本専攻の臨床学習は、各

種専門学会での発表や地域医療・福祉に貢献し、教育と研究の発

展に寄与している作業療法士が指導にあたります。本専攻では、作

業療法に関する理解を深めるための豊富な学外の指導体制を充分

に活用していく上で、次のように学内の教育研究体制も充実させて

います。

基礎作業療法学
「機能解剖学」、「生理機能学」等の基礎医学や神経系障害、精神

系障害のリハビリテーション等の臨床医学を教育・研究します。ま

た、作業療法の基礎として、「基礎作業学概論」、「基礎作業学技

法」等を教育・研究します。

臨床作業療法学
■身体障害分野

脳血管障害、脊髄損傷、リウマチ、パーキンソン病などの病気によっ

ておこる運動麻痺、高次脳機能障害、協調性障害などの各種障害

や、その障害によって生じる食事やトイレ等の日常生活活動障害の

特性を学び、評価の方法を教育・研究します。それらの評価を基に

手工芸や仕事、レクリエーションなど様々な活動の中からその障害

に応じた作業を選定・分析し、治療的に応用する技術や理論を教

育・研究します。

■精神・老年期障害分野

統合失調症やうつ病、躁うつ病をはじめとする精神障害、および認

知症などの老年期障害の特性を理解し、それらによる生活障害・社

会的障害を構造的に評価します。また、各疾患の回復過程に応じ

た必要な治療・支援方法を、各種の作業活動を用いて系統的に教

育・研究します。

■発達障害分野

発達障害の作業療法を全般的に学習します。特に注意欠陥多動性

障害や学習障害、自閉症、アスペルガー症候群などの発達障害児・

者の評価や日常生活、集団活動の支援について教育・研究します。

また、感覚統合理論などを用いて発達障害児・者の障害を神経生

理学的に分析・治療する方法についても教育・研究します。

■生活障害分野

それぞれの障害者が住み慣れた町や自宅で継続的に生活ができる

よう、生活者の視点から支援方法を考えます。心身の機能障害、住

環境や介護環境等を評価・分析し、必要な在宅改修や福祉用具の

選定、家事や買い物などの自立支援、日常生活の介護方法などを

教育・研究します。

作業療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）
専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

専門科目（坂本キャンパス）

集中講義 総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：作業療法学専攻の専門科目です。

教養教育科目（文教キャンパス）

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス）
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合宿研修
治療学実習（水・金） 総合臨床実習Ⅰ
専門科目

卒業研究
発表会 国家試験 卒業式

入門科目
病院実習

月・火

水・木・金

月・火

水・木・金
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4年生

前期授業開始
オリエンテーション

オープン
キャンパス 夏季休業 後期

授業開始 学園祭 春季休業 進学

就職

作業療法学
専攻

大学院・修士課程：修士（作業療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  作業療法学分野

保健・福祉領域
●保健センター　●精神保健センター　●介護老人保健施設　●介護老人福祉施設　●通所リハビリテーション
●通所介護　●身体障害者更正施設・養護施設・授産施設　●身体障害者更正相談所　●精神障害者授産施設
●小規模作業所 ●肢体不自由児施設 ●母子通園施設 ●心身障害児（者）施設 ●テクノエイドセンター ●保育園

医療領域
●総合病院　●大学病院　●リハビリテーション病院　
●精神・神経科病院　●こども病院　
●リハビリテーションセンター ●訪問看護ステーション他

卒業生進路 地方別就職先

作業療法士
79.3%

長崎
32.9% 長崎

34.3%

福岡
13.7%

中四国
16.4%
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5.5%

中部
2.7%

関東以北
2.7%

その他
九州
24.7%福岡

28.8%

その他
九州
15.1%

中四国 9.6%
近畿 6.8%

中部 1.4%
関東以北
5.4%

15.2%
進学

5.5%
その他

卒業後の進路

活躍する卒業生

過去 5 年 の 実 績

専門性を高め可能性を
広げることができました

東恩納　拓也
東京家政大学（作業療法士）
作業療法学専攻 9期生（2013 年度卒業）

現在、私は東京家政大学健康科学部リハビリテーション学科で教員とし
て勤務しています。作業療法士や理学療法士を志す学生の皆さんのため
に教育の立場で仕事をしています。また、発達領域を専門にし、主に神経
発達症（発達障害）のある子どもたちにみられる協調運動障害をテーマに
研究も行っています。
私は大学卒業後すぐに大学院へ進学し、修士課程、博士課程を修了しま
した。また、医療型障害児入所施設で勤務し、重症心身障害や発達障害
のある方 を々対象に臨床業務も行ってきました。大学を卒業した当時は大
学院へ進学する学生は少なかったのですが、最近では大学院へ進学する
後輩たちも増え、全国的にも修士号や博士号の学位をもつ作業療法士
が増えています。
作業療法士は対象者一人ひとりの生活や「その人らしさ」に焦点を当てる
必要不可欠な存在であり、周囲から求められる専門性が高まっていると思
います。長崎大学では卒業後も学び合い、専門性を高め、個人の可能性
を広げることのできる環境があると思います。

ここで出会う仲間との経験が、
作業療法士として働く力になります

岡村　諒平
長崎原爆病院（作業療法士）
作業療法学専攻 16 期生（2020 年度卒業）

私は現在、長崎原爆病院に勤務しながら、長崎大学大学院の博士課
程にも在籍しています。臨床の現場では、患者様に「楽しい時間を過ご
しているうちに、心も身体も元気になってきた」と感じていただけるような
作業療法を目指し、一人ひとりにとって「意味のある活動」とは何かを
日々考えながら支援しています。大学院では、仮想現実（VR）を活用し
た新たなリハビリテーションの開発に関する研究に取り組んでいます。
研究活動は大変なことも多いですが、作業療法士としての専門性を高
めるため、日々研鑽を積んでいます。私が作業療法士として働けている
のは、大学時代に同級生と共に学び、支え合った日々があったからこそ
です。試験前には夜遅くまで集まって勉強し、互いに励まし合いながら
乗り越えたことも数え切れません。同じ志を持つ仲間と出会い、共に成
長できたことは、私にとってかけがえのない財産です。長崎大学での出
会いと学びは、作業療法士としての基盤を築く、大切な時間だったと実
感しています。

入学者
出身地域別
（OT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
● 作業療法学分野
● 保健科学分野

博士課程
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作業療法学専攻の教育内容
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と臨床実習指導者によって、対象者を全人間的に把握できる能力

が養えるよう実践的に教育されています。本専攻の臨床学習は、各

種専門学会での発表や地域医療・福祉に貢献し、教育と研究の発

展に寄与している作業療法士が指導にあたります。本専攻では、作

業療法に関する理解を深めるための豊富な学外の指導体制を充分

に活用していく上で、次のように学内の教育研究体制も充実させて

います。
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系障害のリハビリテーション等の臨床医学を教育・研究します。ま

た、作業療法の基礎として、「基礎作業学概論」、「基礎作業学技

法」等を教育・研究します。

臨床作業療法学
■身体障害分野

脳血管障害、脊髄損傷、リウマチ、パーキンソン病などの病気によっ

ておこる運動麻痺、高次脳機能障害、協調性障害などの各種障害

や、その障害によって生じる食事やトイレ等の日常生活活動障害の

特性を学び、評価の方法を教育・研究します。それらの評価を基に

手工芸や仕事、レクリエーションなど様々な活動の中からその障害

に応じた作業を選定・分析し、治療的に応用する技術や理論を教

育・研究します。

■精神・老年期障害分野

統合失調症やうつ病、躁うつ病をはじめとする精神障害、および認

知症などの老年期障害の特性を理解し、それらによる生活障害・社

会的障害を構造的に評価します。また、各疾患の回復過程に応じ

た必要な治療・支援方法を、各種の作業活動を用いて系統的に教

育・研究します。

■発達障害分野

発達障害の作業療法を全般的に学習します。特に注意欠陥多動性

障害や学習障害、自閉症、アスペルガー症候群などの発達障害児・

者の評価や日常生活、集団活動の支援について教育・研究します。

また、感覚統合理論などを用いて発達障害児・者の障害を神経生

理学的に分析・治療する方法についても教育・研究します。

■生活障害分野

それぞれの障害者が住み慣れた町や自宅で継続的に生活ができる

よう、生活者の視点から支援方法を考えます。心身の機能障害、住

環境や介護環境等を評価・分析し、必要な在宅改修や福祉用具の

選定、家事や買い物などの自立支援、日常生活の介護方法などを

教育・研究します。

作業療法学専攻における教育課程
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

入学式

専門基礎科目・専門科目（坂本キャンパス）

教養教育科目（文教キャンパス） 
※一部、坂本キャンパス
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集中講義 総合臨床実習Ⅱ 総合臨床実習Ⅲ

専門基礎科目：看護・理学療法・作業療法学専攻の3専攻の学生が共修する科目です。各専攻の専門科目の基礎となる内容を学びます。
専門科目：作業療法学専攻の専門科目です。
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大学院・修士課程：修士（作業療法学）
●医歯薬学総合研究科 保健学専攻
  作業療法学分野
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●小規模作業所 ●肢体不自由児施設 ●母子通園施設 ●心身障害児（者）施設 ●テクノエイドセンター ●保育園
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●総合病院　●大学病院　●リハビリテーション病院　
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専門性を高め可能性を
広げることができました

東恩納　拓也
東京家政大学（作業療法士）
作業療法学専攻 9期生（2013 年度卒業）

現在、私は東京家政大学健康科学部リハビリテーション学科で教員とし
て勤務しています。作業療法士や理学療法士を志す学生の皆さんのため
に教育の立場で仕事をしています。また、発達領域を専門にし、主に神経
発達症（発達障害）のある子どもたちにみられる協調運動障害をテーマに
研究も行っています。
私は大学卒業後すぐに大学院へ進学し、修士課程、博士課程を修了しま
した。また、医療型障害児入所施設で勤務し、重症心身障害や発達障害
のある方 を々対象に臨床業務も行ってきました。大学を卒業した当時は大
学院へ進学する学生は少なかったのですが、最近では大学院へ進学する
後輩たちも増え、全国的にも修士号や博士号の学位をもつ作業療法士
が増えています。
作業療法士は対象者一人ひとりの生活や「その人らしさ」に焦点を当てる
必要不可欠な存在であり、周囲から求められる専門性が高まっていると思
います。長崎大学では卒業後も学び合い、専門性を高め、個人の可能性
を広げることのできる環境があると思います。

ここで出会う仲間との経験が、
作業療法士として働く力になります

岡村　諒平
長崎原爆病院（作業療法士）
作業療法学専攻 16 期生（2020 年度卒業）

私は現在、長崎原爆病院に勤務しながら、長崎大学大学院の博士課
程にも在籍しています。臨床の現場では、患者様に「楽しい時間を過ご
しているうちに、心も身体も元気になってきた」と感じていただけるような
作業療法を目指し、一人ひとりにとって「意味のある活動」とは何かを
日々考えながら支援しています。大学院では、仮想現実（VR）を活用し
た新たなリハビリテーションの開発に関する研究に取り組んでいます。
研究活動は大変なことも多いですが、作業療法士としての専門性を高
めるため、日々研鑽を積んでいます。私が作業療法士として働けている
のは、大学時代に同級生と共に学び、支え合った日々があったからこそ
です。試験前には夜遅くまで集まって勉強し、互いに励まし合いながら
乗り越えたことも数え切れません。同じ志を持つ仲間と出会い、共に成
長できたことは、私にとってかけがえのない財産です。長崎大学での出
会いと学びは、作業療法士としての基盤を築く、大切な時間だったと実
感しています。

入学者
出身地域別
（OT）

● 看護学分野
● 理学療法学分野
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● 入学式
● 新入生オリエンテーション
● 第１クォーター開始

● 第１クォーター試験
● 第2クォーター開始

● 入門科目・病院実習

● 夏季休業
● 韓国・釜山カトリック大学校
　交流プログラム（隔年・訪問）

● オープンキャンパス
● 第2クォーター試験

● 第3クォーター開始

● 学園祭
● 第3クォーター試験

● 卒業研究発表
● 第4クォーター開始

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

● 国家試験
● 第4クォーター試験

● 卒業式
● 春季休業

私は大学の近くで1人暮らしをしています。大学では、対
面での講義に加え、技術演習や他専攻との共修の授業
があるなど、多くの刺激を受けながら学ぶことができてい
ます。実習期間中は帰宅後も記録や自己学習があり、初
めのころは食事や洗濯といった家事まで手が回らないこ
とがありましたが、だんだんとその生活にも慣れ、乗り越
えることができました。私は、実習中であっても部活動に
参加し、大好きなチームメイトと体を動かすことでリフ
レッシュでき、実習への活力となっていました。勉強やア
ルバイトだけではなく、自分が楽しめて、打ち込めるもの
があるとより充実した大学生活を送ることができるのでは
ないかと思います。

看護学専攻4年　一人暮らしの例

井崎　実輝
看護学専攻4年

看護学専攻

私は大学の近くで一人暮らしをしています。勉強に部活に
バイトに、そして家事など家のことなど、やることが多く忙
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間の管理です。勉強や遊び、バイト、趣味などきちんとメリ
ハリをつけて行うことが充実した大学生活に繋がってい
ると思います。
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したり、自分が好きなことをしたりして、リフレッシュを
しています。現在は、アルバイトやアカペラサークルと
両立しながら大学生活を送っています。
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く勉強できているため、先輩や友達
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くなる時もありますが、友達と協力し
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アルバイトやサークルなど自分が興
味のあることに色々と挑戦すること
で、充実した大学生活を送れていま
す！大学で出会った友人と遊んだ
り、旅行したりすることも最高の思い
出です。勉強で苦労したことものち
に良い経験になると思います。優し
い先生方にも恵まれ、楽しい日々を
過ごしています。
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生
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の

疑
問
に
お
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え

し
ま
す
！

保健学科、医学科、大学病院の教職員と学生が参加して、林杯（バレーボール）、永田杯（フットサル）、
宮崎杯（バスケットボール）の争奪を競う大会が開催されています！

▶ 保健学科サークル
ボランティアサークル「すろーぷ」その他

▶ 医学部サークル
茶道部、室内合奏団、美術部、
熱帯医学研究会 その他

▶ 大学全体サークル
はもねぴあ、E-Rockers、管弦楽団、ながさき海援隊、
演劇部「いろは団」、学生国際NGO「BOAT」その他

その他にも
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で
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▶ 保健学科サークル
保健学科フットサルサークル　その他

▶ 医学部サークル
弓道部、野球部、バレーボール部、ウインドサーフィン部、
ボート部、陸上部、サッカー部、水泳部、テニス部、
ソフトテニス部、剣道部、柔道部　その他

▶ 大学全体サークル
よさこい部「突風」、龍踊り部、競技ダンス部、
野球部、剣道部　その他

国際交流の内容について
教えて下さい

保健学科3年生を対象としたヨーロッパの国 （々イギリ
ス、オランダ、スイスなど）での保健医療福祉サービスに
ついて学ぶ海外研修を実施しています（今後、研修内容
は変更になる可能性があります）。また、長崎大学の留
学生を対象とした日本の保健医療福祉制度について英
語で紹介するプログラムも実施しています。いずれも選択
科目として単位履修が可能です。また、教養教育には海
外短期語学留学プログラムもあり、教養教育の単位とし
て認められています。

Q

アルバイトと学業の
両立は難しいですか

アルバイトと学業を両立させてがんばっている学生も多く
います。学業に影響がないように、アルバイトは無理のな
い範囲ですることが大切です。

Q

共修授業の内容について
教えて下さい

現在、医療・介護の現場ではチームアプローチが求めら
れています。保健学科の3専校（看護・理学・作業）の共
修はもとより、医学科との共修や他大学とも共修授業を
行っています。4年次には医学科に加え、歯学部、薬学部
の医療系学部の学生による模擬的な事例検討を行って
おり将来の医療現場をイメージできるように取り組んで
います。

Q

保健師や助産師の資格を
取ることはできますか？

学部では取得できません。しかし、大学院に進学することで助
産師と保健師の国家試験受験資格を得ることができます。

Q

実習場所や実習費用
について教えて下さい

長崎大学病院を中心に、長崎市内の様々な病院・施設に
行きます。また、長崎市外や離島、県外に行くこともあ
り、各専攻によって異なりますが、別途実習に要する費用
（交通費・宿泊費等）の積立をお願いしています。

Q

保健学科は、坂本キャンパスにあります。路面電車やバス
で通学できますが、最寄の電停やバス停から講義のある
医歯薬総合教育研究棟まで徒歩で10分ほどです。バイク
で通学する学生もいます。なお、学生の自動車での通学
は認めておりません。
また、1・2年次は教養教育科目の授業が文教キャンパス
であるため、曜日ごとに文教キャンパスと坂本キャンパス
のそれぞれに通学することになります。

保健学科への
通学方法は何がありますかQ

学問や人との出会い、

様々な体験をするキャンパスライフ！

あなたは、どんなステキな思い出を残しますか？

Clubs

カウンセラーによるカウンセリング
保健センターのカウンセラーが定期的に来訪し、学生生活のことや心身の
健康面等について、学生や保護者からの御相談に応じています。
お気軽に御相談ください。
相談場所・曜日・時間帯について
・医歯薬学総合教育研究棟２Ｆ「学生支援室」…火曜日・木曜日午後1時～ 6 時
・保健学科２Ｆ「カウンセラー室」…木曜日午前 9 時 30 分～12 時
※上記以外の日程・場所での相談を希望される場合は予約の際にご相談ください。
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また、近隣のアパートを借りる際の
家賃はどれくらいでしょうか。

保健学科に寮はありません。近隣のアパート・マンション
の１Rの家賃は月額5万円程度です。

Q保健学科に寮はあるのでしょうか
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JR長崎駅から
バ　　ス：長崎バス８番（医学部経由下大橋 又は三川町行）　
 → 大学病院前下車 徒歩１分
市内電車：赤迫方面行（1,3系統） → 大学病院下車 徒歩８分
タクシー：保健学科まで約10分

NAGASAKI
ながさきのまち紹介

ACCESS

EVENTS

●長崎ハタ揚げ大会
●稲佐山つつじまつり

●祇園祭　●精霊流し
●長崎ペーロン選手権大会
●ながさきみなとまつり　

春 夏

●長崎郷土芸能大会
●孔子祭　●長崎くんち

●ランタンフェスティバル
●日本 26聖人殉教記念日

秋 冬

平和のシンボル平和祈念像
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文教キャンパス
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長崎スタジアムシティ

長崎大学・医学部

ココウォーク

世界3大夜景ながさきのまち

明治日本の産業革命遺産として
世界遺産にのひとつ
「旧グラバー住宅」

日本最古のアーチ型石橋
眼鏡橋

130年ぶりに蘇った出島表門橋
明治日本の産業革命遺産として
世界遺産に登録された
通称「軍艦島」

世界遺産「長崎と天草地方の
潜伏キリシタン関連遺産」の
大浦天主堂

昔の居留地に残るオランダ坂

長崎港に架かる美しい
斜張橋「女神大橋」

街を一望する稲佐山にはロープウェイが！！

夏の風物詩、港の花火

世界からやってくる帆船まつり
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入試・奨学金・卒後資格

入学者選抜方法
● 3専攻とも、一般選抜と学校推薦型選抜Ⅱは大学入学共通テストの受験が必要です。
● 3専攻とも、大学入学共通テストを課さない社会人特別選抜を実施します。

● 詳細は学生募集要項をご覧ください。

専攻名 入学定員 学校推薦型
選抜Ⅱ

社会人
特別選抜

3年次
編入学

一般選抜
（前期日程）

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

70

28

18

50

24

14

18

3

3

2

1

1

10

若干人

若干人

※

※離島看護師推薦枠 2 名含む

1
日本学生支援機構

2
（財）長崎県育英会
（大学等育英事業）

3
長崎県看護職員
修学資金

4
その他

2万円／月～12万円／月（1万円単位）の中から選択

第一種奨学金（無利子）

第二種奨学金（有利子）

自宅通学

自宅外通学

2万円／月、3万円／月、4万5千円／月
から所得額に応じて選択

2万円／月、3万円／月、4万円／月、
5万1千円／月から所得額に応じて選択

給付型（高等教育の修学支援新制度によるもの）

※授業料免除と一体になった制度です。
※家計審査等を基に４つの支援区分に分かれます。
　支援対象となるか、下記のURLよりシュミレーションができます。
　https ://shogakukin -simulato r. jasso .go . jp/
※第一種奨学金と併用する場合には、第一種奨学金の貸与月額が
　制限されます。

自宅通学

自宅外通学

29,200円／月、19,500円／月、9,800円／月、
7,300円/月（多子世帯のみ）
66,700円／月、44,500円／月、22,300円／月、
16,700円/月（多子世帯のみ）

対象： 長崎県内に住所を有する者の子で学部学生

返 還 免 除： 卒業後、「履行すべき義務」を終えた場合に返還が免除される
履行すべき義務： 一定期間（貸与を受けた期間に1年を加えた期間（上限5年）。ただし、200床以上500床未満の医療

機関の場合は3年を加えた期間（上限7年））、県が条例で定めた医療機関等（返還債務免除対象施
設）への勤務が必要。また、返還債務の免除決定を受けるまでは、毎年度4月に看護職員としての就業
状況報告も必要

離島看護師推薦枠による入学者に対する修学資金の貸与について、対象となる病院等や修学資金については下記
まで問い合わせること。

貸与額：32,000円／月

　　　　　　　種別 金額         備考

学生教育研究災害障害保険 3,370円  4年間

学研災付帯賠償責任保険（付帯保険） 2,000円  4年間

保健学科教育後援会 20,000円  4年間

　　　　　    種別   金額              　　　　 備考

ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等 約45,000円  実習で使用

教科書代  

各種予防接種   約9,600円 実習参加に必要

国家試験受験手数料 看護 5,400円 
（卒業年度のみ）

 理学・作業 10,100円 

国家試験模擬試験 看護 7,000円 4回受験の場合。受験するか否かは各自で決定
（卒業年度のみ）

  理学・作業 約20,000円 

国家試験受験関連費用（卒業年度のみ） 約19,000円  宿泊、バス借上他

入学後納付金等（入学年度） その他の納付金

入学料・授業料

入学料
282,000円

授業料（年間）
535,800円

※1 入学料については、免除（全額または半額）および徴収猶予の制度があります。
※2 授業料については、免除（全額または半額）の制度があります。
※3 入学料および授業料は改定される可能性があります。
詳細は、長崎大学ホームページ「経済支援（授業料免除・奨学金等）」
（https://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/campuslife/support/free/index.html）をご覧ください。

※実習関連交通費・滞在費：　別途積立を行います。
※前年度実績に基づいて金額を示しています。納付金額の増減が生じることがあります。
※上記の他に、卒業アルバム、謝恩会等の費用のために積立を行っています。

〈問合せ先①〉長崎県病院企業団本部（TEL.095-825-2255）
〈問合せ先②〉長崎県医療人材対策室（TEL.095-895-2423）
各種団体等から大学に照会がある奨学金について、大学内に掲示で案内しています。
また、大学に照会がない奨学金もあるので、インターネット等での情報収集をお勧めします。

学生募集要項の種類及び発表時期

入学試験についての詳しい情報は長崎大学ホームページの
「入学情報サイト」（https ://www.nagasaki - u .ac . jp/nyugaku/index .html）をご覧ください。
※編入学については、長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp）にてご確認ください。

学生募集要項の種類

一般選抜（前期日程）

学校推薦型選抜Ⅱ

社会人特別選抜

3年次編入学

　 発表時期（予定）

2025年11月下旬

2025年 9月上旬

2025年 9月上旬

2025年 7月頃

インターネット出願のため、冊子の募集要項は廃止されました。
各募集要項は、長崎大学ホームページ（入試情報サイト）（https://www.nagasaki-u.ac.jp/nyugaku/index.html）
での閲覧またはダウンロードしてご確認ください。

約20,000円
～30,000円（年間）

卒業により得られる学位と国家試験受験資格等
専攻名 学位 国家試験受験資格

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

看護師

理学療法士

作業療法士

学士（看護学）

学士（保健学）

学士（保健学）

奨学金制度

30万円、50万円、70万円から選択して、
入学時に一括貸与（月額貸与はなし）

2025年度　入試情報
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入試・奨学金・卒後資格

入学者選抜方法
● 3専攻とも、一般選抜と学校推薦型選抜Ⅱは大学入学共通テストの受験が必要です。
● 3専攻とも、大学入学共通テストを課さない社会人特別選抜を実施します。

● 詳細は学生募集要項をご覧ください。

専攻名 入学定員 学校推薦型
選抜Ⅱ

社会人
特別選抜

3年次
編入学

一般選抜
（前期日程）

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

70

28

18

50

24

14

18

3

3

2

1

1

10

若干人

若干人

※

※離島看護師推薦枠 2 名含む

1
日本学生支援機構

2
（財）長崎県育英会
（大学等育英事業）

3
長崎県看護職員
修学資金

4
その他

2万円／月～12万円／月（1万円単位）の中から選択

第一種奨学金（無利子）

第二種奨学金（有利子）

自宅通学

自宅外通学

2万円／月、3万円／月、4万5千円／月
から所得額に応じて選択

2万円／月、3万円／月、4万円／月、
5万1千円／月から所得額に応じて選択

給付型（高等教育の修学支援新制度によるもの）

※授業料免除と一体になった制度です。
※家計審査等を基に４つの支援区分に分かれます。
　支援対象となるか、下記のURLよりシュミレーションができます。
　https://shogakukin -simulato r. jasso.go. jp/
※第一種奨学金と併用する場合には、第一種奨学金の貸与月額が
　制限されます。

自宅通学

自宅外通学

29,200円／月、19,500円／月、9,800円／月、
7,300円/月（多子世帯のみ）
66,700円／月、44,500円／月、22,300円／月、
16,700円/月（多子世帯のみ）

対象： 長崎県内に住所を有する者の子で学部学生

返 還 免 除： 卒業後、「履行すべき義務」を終えた場合に返還が免除される
履行すべき義務： 一定期間（貸与を受けた期間に1年を加えた期間（上限5年）。ただし、200床以上500床未満の医療

機関の場合は3年を加えた期間（上限7年））、県が条例で定めた医療機関等（返還債務免除対象施
設）への勤務が必要。また、返還債務の免除決定を受けるまでは、毎年度4月に看護職員としての就業
状況報告も必要

離島看護師推薦枠による入学者に対する修学資金の貸与について、対象となる病院等や修学資金については下記
まで問い合わせること。

貸与額：32,000円／月

　　　　　　　種別 金額         備考

学生教育研究災害障害保険 3,370円  4年間

学研災付帯賠償責任保険（付帯保険） 2,000円  4年間

保健学科教育後援会 20,000円  4年間

　　　　　    種別   金額              　　　　 備考

ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等 約45,000円  実習で使用

教科書代  

各種予防接種   約9,600円 実習参加に必要

国家試験受験手数料 看護 5,400円 
（卒業年度のみ）

 理学・作業 10,100円 

国家試験模擬試験 看護 7,000円 4回受験の場合。受験するか否かは各自で決定
（卒業年度のみ）

  理学・作業 約20,000円 

国家試験受験関連費用（卒業年度のみ） 約19,000円  宿泊、バス借上他

入学後納付金等（入学年度） その他の納付金

入学料・授業料

入学料
282,000円

授業料（年間）
535,800円

※1 入学料については、免除（全額または半額）および徴収猶予の制度があります。
※2 授業料については、免除（全額または半額）の制度があります。
※3 入学料および授業料は改定される可能性があります。
詳細は、長崎大学ホームページ「経済支援（授業料免除・奨学金等）」
（https://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/campuslife/support/free/index.html）をご覧ください。

※実習関連交通費・滞在費：　別途積立を行います。
※前年度実績に基づいて金額を示しています。納付金額の増減が生じることがあります。
※上記の他に、卒業アルバム、謝恩会等の費用のために積立を行っています。

〈問合せ先①〉長崎県病院企業団本部（TEL.095-825-2255）
〈問合せ先②〉長崎県医療人材対策室（TEL.095-895-2423）
各種団体等から大学に照会がある奨学金について、大学内に掲示で案内しています。
また、大学に照会がない奨学金もあるので、インターネット等での情報収集をお勧めします。

学生募集要項の種類及び発表時期

入学試験についての詳しい情報は長崎大学ホームページの
「入学情報サイト」（https ://www.nagasaki - u .ac . jp/nyugaku/index .html）をご覧ください。
※編入学については、長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp）にてご確認ください。

学生募集要項の種類

一般選抜（前期日程）

学校推薦型選抜Ⅱ

社会人特別選抜

3年次編入学

　 発表時期（予定）

2025年11月下旬

2025年 9月上旬

2025年 9月上旬

2025年 7月頃

インターネット出願のため、冊子の募集要項は廃止されました。
各募集要項は、長崎大学ホームページ（入試情報サイト）（https://www.nagasaki-u.ac.jp/nyugaku/index.html）
での閲覧またはダウンロードしてご確認ください。

約20,000円
～30,000円（年間）

卒業により得られる学位と国家試験受験資格等
専攻名 学位 国家試験受験資格

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

看護師

理学療法士

作業療法士

学士（看護学）

学士（保健学）

学士（保健学）

奨学金制度

30万円、50万円、70万円から選択して、
入学時に一括貸与（月額貸与はなし）
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入試・奨学金・卒後資格

入学者選抜方法
● 3専攻とも、一般選抜と学校推薦型選抜Ⅱは大学入学共通テストの受験が必要です。
● 3専攻とも、大学入学共通テストを課さない社会人特別選抜を実施します。

● 詳細は学生募集要項をご覧ください。

専攻名 入学定員 学校推薦型
選抜Ⅱ

社会人
特別選抜

3年次
編入学

一般選抜
（前期日程）

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

70

28

18

50

24

14

18

3

3

2

1

1

10

若干人

若干人

※

※離島看護師推薦枠 2 名含む

1
日本学生支援機構

2
（財）長崎県育英会
（大学等育英事業）

3
長崎県看護職員
修学資金

4
その他

2万円／月～12万円／月（1万円単位）の中から選択

第一種奨学金（無利子）

第二種奨学金（有利子）

自宅通学

自宅外通学

2万円／月、3万円／月、4万5千円／月
から所得額に応じて選択

2万円／月、3万円／月、4万円／月、
5万1千円／月から所得額に応じて選択

給付型（高等教育の修学支援新制度によるもの）

※授業料免除と一体になった制度です。
※家計審査等を基に４つの支援区分に分かれます。
　支援対象となるか、下記のURLよりシュミレーションができます。
　https ://shogakukin -simulato r. jasso .go . jp/
※第一種奨学金と併用する場合には、第一種奨学金の貸与月額が
　制限されます。

自宅通学

自宅外通学

29,200円／月、19,500円／月、9,800円／月、
7,300円/月（多子世帯のみ）
66,700円／月、44,500円／月、22,300円／月、
16,700円/月（多子世帯のみ）

対象： 長崎県内に住所を有する者の子で学部学生

返 還 免 除： 卒業後、「履行すべき義務」を終えた場合に返還が免除される
履行すべき義務： 一定期間（貸与を受けた期間に1年を加えた期間（上限5年）。ただし、200床以上500床未満の医療

機関の場合は3年を加えた期間（上限7年））、県が条例で定めた医療機関等（返還債務免除対象施
設）への勤務が必要。また、返還債務の免除決定を受けるまでは、毎年度4月に看護職員としての就業
状況報告も必要

離島看護師推薦枠による入学者に対する修学資金の貸与について、対象となる病院等や修学資金については下記
まで問い合わせること。

貸与額：32,000円／月

　　　　　　　種別 金額         備考

学生教育研究災害障害保険 3,370円  4年間

学研災付帯賠償責任保険（付帯保険） 2,000円  4年間

保健学科教育後援会 20,000円  4年間

　　　　　    種別   金額              　　　　 備考

ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等 約45,000円  実習で使用

教科書代  

各種予防接種   約9,600円 実習参加に必要

国家試験受験手数料 看護 5,400円 
（卒業年度のみ）

 理学・作業 10,100円 

国家試験模擬試験 看護 7,000円 4回受験の場合。受験するか否かは各自で決定
（卒業年度のみ）

  理学・作業 約20,000円 

国家試験受験関連費用（卒業年度のみ） 約19,000円  宿泊、バス借上他

入学後納付金等（入学年度） その他の納付金

入学料・授業料

入学料
282,000円

授業料（年間）
535,800円

※1 入学料については、免除（全額または半額）および徴収猶予の制度があります。
※2 授業料については、免除（全額または半額）の制度があります。
※3 入学料および授業料は改定される可能性があります。
詳細は、長崎大学ホームページ「経済支援（授業料免除・奨学金等）」
（https://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/campuslife/support/free/index.html）をご覧ください。

※実習関連交通費・滞在費：　別途積立を行います。
※前年度実績に基づいて金額を示しています。納付金額の増減が生じることがあります。
※上記の他に、卒業アルバム、謝恩会等の費用のために積立を行っています。

〈問合せ先①〉長崎県病院企業団本部（TEL.095-825-2255）
〈問合せ先②〉長崎県医療人材対策室（TEL.095-895-2423）
各種団体等から大学に照会がある奨学金について、大学内に掲示で案内しています。
また、大学に照会がない奨学金もあるので、インターネット等での情報収集をお勧めします。

学生募集要項の種類及び発表時期

入学試験についての詳しい情報は長崎大学ホームページの
「入学情報サイト」（https ://www.nagasaki - u .ac . jp/nyugaku/index .html）をご覧ください。
※編入学については、長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp）にてご確認ください。

学生募集要項の種類

一般選抜（前期日程）

学校推薦型選抜Ⅱ

社会人特別選抜

3年次編入学

　 発表時期（予定）

2025年11月下旬

2025年 9月上旬

2025年 9月上旬

2025年 7月頃

インターネット出願のため、冊子の募集要項は廃止されました。
各募集要項は、長崎大学ホームページ（入試情報サイト）（https://www.nagasaki-u.ac.jp/nyugaku/index.html）
での閲覧またはダウンロードしてご確認ください。

約20,000円
～30,000円（年間）

卒業により得られる学位と国家試験受験資格等
専攻名 学位 国家試験受験資格

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

看護師

理学療法士

作業療法士

学士（看護学）

学士（保健学）

学士（保健学）

奨学金制度

30万円、50万円、70万円から選択して、
入学時に一括貸与（月額貸与はなし）
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入試・奨学金・卒後資格

入学者選抜方法
● 3専攻とも、一般選抜と学校推薦型選抜Ⅱは大学入学共通テストの受験が必要です。
● 3専攻とも、大学入学共通テストを課さない社会人特別選抜を実施します。

● 詳細は学生募集要項をご覧ください。

専攻名 入学定員 学校推薦型
選抜Ⅱ

社会人
特別選抜

3年次
編入学

一般選抜
（前期日程）

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

70

28

18

50

24

14

18

3

3

2

1

1

10

若干人

若干人

※

※離島看護師推薦枠 2 名含む

1
日本学生支援機構

2
（財）長崎県育英会
（大学等育英事業）

3
長崎県看護職員
修学資金

4
その他

2万円／月～12万円／月（1万円単位）の中から選択

第一種奨学金（無利子）

第二種奨学金（有利子）

自宅通学

自宅外通学

2万円／月、3万円／月、4万5千円／月
から所得額に応じて選択

2万円／月、3万円／月、4万円／月、
5万1千円／月から所得額に応じて選択

給付型（高等教育の修学支援新制度によるもの）

※授業料免除と一体になった制度です。
※家計審査等を基に４つの支援区分に分かれます。
　支援対象となるか、下記のURLよりシュミレーションができます。
　https://shogakukin -simulato r. jasso.go. jp/
※第一種奨学金と併用する場合には、第一種奨学金の貸与月額が
　制限されます。

自宅通学

自宅外通学

29,200円／月、19,500円／月、9,800円／月、
7,300円/月（多子世帯のみ）
66,700円／月、44,500円／月、22,300円／月、
16,700円/月（多子世帯のみ）

対象： 長崎県内に住所を有する者の子で学部学生

返 還 免 除： 卒業後、「履行すべき義務」を終えた場合に返還が免除される
履行すべき義務： 一定期間（貸与を受けた期間に1年を加えた期間（上限5年）。ただし、200床以上500床未満の医療

機関の場合は3年を加えた期間（上限7年））、県が条例で定めた医療機関等（返還債務免除対象施
設）への勤務が必要。また、返還債務の免除決定を受けるまでは、毎年度4月に看護職員としての就業
状況報告も必要

離島看護師推薦枠による入学者に対する修学資金の貸与について、対象となる病院等や修学資金については下記
まで問い合わせること。

貸与額：32,000円／月

　　　　　　　種別 金額         備考

学生教育研究災害障害保険 3,370円  4年間

学研災付帯賠償責任保険（付帯保険） 2,000円  4年間

保健学科教育後援会 20,000円  4年間

　　　　　    種別   金額              　　　　 備考

ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等 約45,000円  実習で使用

教科書代  

各種予防接種   約9,600円 実習参加に必要

国家試験受験手数料 看護 5,400円 
（卒業年度のみ）

 理学・作業 10,100円 

国家試験模擬試験 看護 7,000円 4回受験の場合。受験するか否かは各自で決定
（卒業年度のみ）

  理学・作業 約20,000円 

国家試験受験関連費用（卒業年度のみ） 約19,000円  宿泊、バス借上他

入学後納付金等（入学年度） その他の納付金

入学料・授業料

入学料
282,000円

授業料（年間）
535,800円

※1 入学料については、免除（全額または半額）および徴収猶予の制度があります。
※2 授業料については、免除（全額または半額）の制度があります。
※3 入学料および授業料は改定される可能性があります。
詳細は、長崎大学ホームページ「経済支援（授業料免除・奨学金等）」
（https://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/campuslife/support/free/index.html）をご覧ください。

※実習関連交通費・滞在費：　別途積立を行います。
※前年度実績に基づいて金額を示しています。納付金額の増減が生じることがあります。
※上記の他に、卒業アルバム、謝恩会等の費用のために積立を行っています。

〈問合せ先①〉長崎県病院企業団本部（TEL.095-825-2255）
〈問合せ先②〉長崎県医療人材対策室（TEL.095-895-2423）
各種団体等から大学に照会がある奨学金について、大学内に掲示で案内しています。
また、大学に照会がない奨学金もあるので、インターネット等での情報収集をお勧めします。

学生募集要項の種類及び発表時期

入学試験についての詳しい情報は長崎大学ホームページの
「入学情報サイト」（https ://www.nagasaki - u .ac . jp/nyugaku/index .html）をご覧ください。
※編入学については、長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp）にてご確認ください。

学生募集要項の種類

一般選抜（前期日程）

学校推薦型選抜Ⅱ

社会人特別選抜

3年次編入学

　 発表時期（予定）

2025年11月下旬

2025年 9月上旬

2025年 9月上旬

2025年 7月頃

インターネット出願のため、冊子の募集要項は廃止されました。
各募集要項は、長崎大学ホームページ（入試情報サイト）（https://www.nagasaki-u.ac.jp/nyugaku/index.html）
での閲覧またはダウンロードしてご確認ください。

約20,000円
～30,000円（年間）

卒業により得られる学位と国家試験受験資格等
専攻名 学位 国家試験受験資格

看護学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻

看護師

理学療法士

作業療法士

学士（看護学）

学士（保健学）

学士（保健学）

奨学金制度

30万円、50万円、70万円から選択して、
入学時に一括貸与（月額貸与はなし）

2025年度　入試情報
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2025

実際に学んでいることを
デモンストレーションしています。
大学で学ぶことを、
実際に体験してみませんか？

オープンキャンパス

〒852-8520　長崎県長崎市坂本1丁目7-1
TEL095-819-7904　FAX095-819-7907
https://www.am.nagasaki-u.ac.jp

右記QRコードより
長崎大学医学部保健学科
ホームページがご覧いただけます。

詳細は6月下旬～7月初旬に長崎大学医学部保健学科ホームページ（https://www.am.nagasaki-u.ac.jp/）に掲載されますので、ご参照ください。

毎年7月
第３土曜日
に開催

長崎大学医学部
保健学科  

ぼ
く
ら
の
キ
ャ
リ
ア
が

医
療
・
福
祉
を
支
え
る

SCHOOL OF HEALTH SCIENCES, NAGASAKI UNIVERSITY 
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